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Листоlс-в клалы шI - и шфор ма ция llля потребителя

АСЕНТРАФ,габ;rс,гки, IIокрыты0 IIJIеIIочltой обоllочкой, 50 мг ш l00 мг
Серmралul t (s erlraliпe)

Персл присмом шрепараl,а IIоJIIIос,гыо прочитайтс ;tис,гок-вкладыIш, lIocKoJIbKy в IIсМ

содсржатсrI важIIыс /IJI'I вас свслсIIиrl.
_ Сохраниl,с лис,гоIt-вкладыш. Возмохtrrо, вам поlребуется l]рочитать его еще раЗ.
_ Ес.:rи у вас ]]озникJIи /{ополIIи,гсJIIrLII>I€ воIIросы, 0брагитесl, к JIсчащсму врачу ИJIИ

работtlику аптеки.
- Проrrара1, предназцачеп именшо вам. I-Ie шерсдавайтс 0го другим лIодям. Oll можеr'

шавредить им, да,же соJIи симптомLI их заболевашил совпадаю,t с вашими.
_ Есlrи у вас I}озIIикли какие-либо IIежеJIIIгеJI{>IIIJо ро&кt{ии, обрагитосIr к лечащемУ IJраЧУ

или рабо,гцику аIIтеки. ,Щанlлая рекомеIIдаLIия распространяется ша лtобые возмоХ(I{trlо

не}кеJIа1gлIIIII>Iо р9&кI{ии, в,гом числс шо псрOчисJIсIлпыс в paj}lteJle 4 лис'гка-вIша/{Ыша.

СОДЕР}КАIlИЕ ЛИСТI{А-I}КЛАЩLIIIIА :

l. Что из себя шре.цсl,авляет препараl,Ассtltра, и для чего его IIримеIIяIот

2. О чсм сJIсl{уе,г зII8,гIr llcpelt шриомом llpetlapa[a AceltTpa
З, ГIриметlеllиепрсIIарагаАсеп,lpа
4. ВозмохсrtысIIcжсJIаl,с.}II>IIIlIсрсакI(ии
5. Хра1,1елtие препараm Асеtrгра
6. Содерхсимое ушакоI}ки и lIрочис сI]сJIсIIия

1. что из сЕБrI lIl,Едсl,лвJIrIшT шрвпАрАт лсвIIтрА, и длrI чЕго IсГо
ШI,ИМЕПЯIОТ

Дсеш,гра соi{ержи,г активIIый шIIреJ{иSIIт ссртршIин. Сср,гралин принадJIе}кит к IрупIIс

JIекарстl]сшIIых cpe/(cTlJ, пш}ываемых сGJIеIсиl][IымИ ипгибиторами обра,шlого захва[а

серо,гошиIIа (СИОЗС); эти лекарствgIIlIые срелс,гва исIlоJlьзуIотся iIля JIечения депрессии ulили
,rревожшых 

расс,гройс,гtl.

Ассlr,гра можст исIIоJIьзоI}а,гьсrI /lJrя JI сч еIIи я ;

r f]etIpcc сии и профилак,гики рсцидlивоl} /tсiIрессии (у взрос.ltых).
. Социа.IIьI.Iых,lревожных раос,гройс,гв (у взр<lсllых).
о llос,гграIlмаl,ичсских стрсссOвь]х расс,гройс,гв (I{'ГсР) (У взрос.rrых).

. llапичсских pacol,poligгB (у llзрос.llLж).
о обсессиI]по_компуJILсивтIых расс,гройств (OIФ) (у взросл1,1х, /-l0т€й и tIолросткоD ]]

возрас,[е о,г б до l7 ле,г),

,Щеuрессия - это клишическое забоllевани0 с ,гакими симIIтомами, как чуllс,гl]о l,русl,и, п.ltoxori

coll иJIи IIелоI]оJIьство жизпыо.

обсессивлIО*КОМIIУJtI)сиI]пос расс,tpойсlво и папическое расс,гройс,гво - э,го забоэlсвания,

связаншLIе с.гровогой, сопроI}о)к/dаIощиеся такими симптомаý,Iи, как постоянI{ое беспокойсrrrо,

ваIIшос нllвязчивыми иJlеями' ко,горые зас,I,авJIяIоT соворIпа,гь пов,l,оряIоIциеся Дейс1]]ия

ое 1,IриIIуж,цсlrис).
c,tpeccoвoe расс,гройс,trзо прсдс1авляgг собой ОТСРОЧеrttlr,lй или

о.гве1. IIа стрсссовое событ,ис иJlи ситуаlшю, исIOпочитеJТIIНО }ГРОжаIоiцсго
xapaц,I,epa, и имее,l, IIgKo,I,opllIC CиM1I,I,9MIrI, схожис с 71сltрсссисй и

от м
Прrrказ Ivltl вдFsвоФraрапеЕия
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СотIиальrtая фобия (соItиzutыtое Tpcl}ox(Iloc pacc,r,poйc,rrlo) - забо.ltсваrlис, свIIзаI,IIIоо с r,рсвогой,
Опо харакгеризус,гся чу]]с,г,rом си.ltt Ilой трсl}оги иJIи расс,гройством в соlIиаtыIIпх ситуаIIиях
(например, разговорLI с пезIIакомыми JIIо/,IIIми, I}ыс,IушJIсIIие переJ( груrтrlой лtодей, присм
пишlи иJIи IIаIIитков в lIрису,гс,1,1}ии /{ругих .lttо,tдей, беспокойс,гво за свос поведепие и

cMylltclrиe).
Balu врач pelпaeT, подходит ли JIанilое JIекарствеIIное среJIство дJIrI лечения вашеl,о

заболеllания,
11рокопсулт,тируйтесь с врачом, если у I]ac ес,гL BoIlpocы по поводу l1риема црепарата Асептра.

2. о чЕм CjIIillyET зIIлтII IIшPE/I l1риЕм()м прЕIlАI,А,гА АсЕIIтl,л

I-Ic шриllимайr,с rlрспара,г Ассптра:
о Есrrи у вас алJIсргия IIа сертралиfi или каlсой-:tибо другой и}Iгредие}Iт препарата (см.

разле.ll 6).
о Если tl1,I uринимаете или пелаttцо приIIимаJIи IIреIIарагы, н€LзIrIвЕtOмые иllt,ибиторами

мопоаминокси/Iазы (ИМАО,,гакис как сслегиJIиш, мокJIобсмил) или ИМД()-rlодобltые
лекарс,п]ешIппе среl(с,гI}а (rlаrrримор, :lиttезо.ltил). l]сли I]I)I IIрекра[или JIсч0IIис

сортралином, l]ы /IоJDкшы llоltождагь Ile Mcllce олtrой [IеJIсли, пре)ц(0 чем начап, шрием
ИМАО. llосле прскращеIIрIя JIечеIIия ИМАО вы доJIжIIы IIодох(лаь IIс Mcllee 2 rlc)tc;tb,

ЦРСЖДtС ЧОМ I"IВЧ€l ГIr lIРИеМ СеР'['РаJIИIIа.

о Если BT,t приIIимаете пимозил (препараг, используемый /t.ltя JIечспия психических

расстройств"гаких как rrсихоз).

Особыс указаIIиfi ш меры IIрGлосторожIIосI,и
Проко1.1су.llь,гируйт,есIl с JIсчпщим врачом, IIрежj.{с чсм прицим&тIl лекаtрс,tвс}II.Iос cpc/Ic,l,Ro

AcerITpa,
JIекарс,гвеtIшыg срс/{с,гва I{c всеIда всем по/{ходят, СообцIитс I}рачу, ilрежде чем llринимаt,ь
прсlIараг Асс1,rгра, соJIи l}IlI сlрадастс иJти,перепесJIи l} проIlшом какие-либо из слOдуIощих
заболеваlлий:
* ЭтlилспсияиJlи судороги в аIIамl{езе, Ес.llи у вас случаIотся IIриlIа,llки (присT пы), пемедJIе}IIIо

сообrци,ге об э,rом врачу.
- Ес.ltи вы страдаslrc o,t, мilIIи&кiuIыIо-llепрссси]}IIого забоJIеI}аIмя (бипоrrярIIое расс]'ройс'гво)
и,llи шrизофрсIши, I3с:rи у вас сJIучаIо,гся маIIиакаIыIые эIIизодц,I, пcMcltJIeIIIIo сообтци,t,е об э't'ом

врачу,
- L]сltи у вас возшикаIот или раIIсе возIIикаJIи MIrIcJlи о причиIIеIIии себе врела иJIи

самоубийс,гве (см. llихсе <Суици;lшIыIыс мIlIсли и ухудшепие /Iешрсссии и)lи ,грsвожilого

сос,t,ояlIия>).
- Серо"t,олlиI.IоIзIrIй сиuлром. В редких случzuIх этот синдром может возIIика,гь при гtриеме

опредолсIIIIых преrIаратов одноI]ремснно с сортраJIиttом (симrгомы приI]с/Iепы в раз,це;tс 4

кIJозмоrш.lыс пежеJIатеJIыIыо рOiлкtlии>). lJаlш врач сообIци,I вам, бшlо JIи у вас ,гакое

забоJIсваIIие раIIсс.
- I:Iизкий ypoBe}Ib tlаl,рия в кроl}и,,гак как э,l,о можст произой,tи в резулLтато приема l1репараm
Acell,rpa, l}1,1 ,гакжс /IoJDKHы сообщи,lъ cl}ocмy врачу, осли l]ы шришимае,[е лскарствеII}Iые

срелсl,ва .IIJIII JIечешиrI uоl}ыilIсIIия ар,гериаUIIrIIого /{авлеýия (гипер,гоIrия), так как э,l,и срелс,п}а

,МОI'УТ'ГаКХ(С ИЗМСIllI't'Il УРОПСIIЬ }IilГРИЯ В КРОВИ.

]]IIиMal,cJII)LIooTIl cJIe/Iyc], прояI]JIrrrь IIожиJII)Iм лIо/.(,riм, lIосколIlк} оIlи Mol"y'l' бЫtт,

риску сIIижеIIия уровIIя лIа[риlt в кроl]и (см. выlllо)
13аш llрач може,г IIриIIя,гь рсIIIеIIис о сIIижсIIии ,1озIп шроlIараI,а Acctrt,pa

. YpoBeltb I,JIIокозы в кроRИ м(Oже1' МеIIЯ'l'IlСlI поl( lзоздсйс,гlзием преltара,га

*rо, I

c,r,p 2 из 1ll со г J[фу"

бо.llсе

lIиабс,гичсских lIpclIapaToI], возможн коррекl,ировкс.

, /UIя

l7

AccltTpa,
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- Если вы страдаете от заболева1.1ий крови или llришимаетс препараты, которые разжр!жаI0,1,
кровь (lrапример, аце,гиJIсалициловуIо кисJIоту или варфариlt) или могут повыси,IIl риск
кровотечсIлия, если вы беременгlы (см, раздсJI KliepMeHTtocTb>).

- Если пацис1lт - ребенок или подросток в возрпс,ге ло 18 лет. Acel-rTpa может примеIlятьсri

ToлIlKo для лечения детей и IIojIpocTKoB I] I}озрасте 6-17 лsт, страдаIощих от обссссиtыlо-
комII}JIIrсивIIого рассr,ройства. Всли вы J{ечитесI) от,цаLIlлого забоJlеваниrI? I]aшI врач булсг
TuIaI,oJI]lIlo следитL за ваtIIим состоянием (см, шихсе <Примеlлсние у детей и подростков>).
- I]сли вам пазIIачепа эJIскIросу/{оропO{м,гераIIия (ЭСТ).
_ Ес:tи у вас ,mкие заболеваIrиrI I,JIаз, как опрс/IелеfiIIые вилы глаукомы (п<rвыrшешное

l}IIутригJlа:}лlое давлсttис).
_ l]с;tи вам сообпIиJIи, что } в4с ocTll аIIома]Iии I] эJIскгрокар/]иограмме (ЭКl-), извсстIIыо кflк

удлиIIсuие иrrгсрвала Q'Г.
_ Если у вас ссрдечfiо-соOудис,гыс забо;tевапия, llизкий ypol}cl.Ir> кшIия иJIи IIизкий ypoBctlb

магIIия, уllJIипоIIие икгерl]zulа Q'Г в ссмсйIIом аIIамtIOзс, шизкая час,го,I,а серлсLIIIых сокраrцсtlий
И СОПУ'ГСТI]УIОЩеС ПРИМ9IIеЦИС JIеKaPCTI}C}II-II:IX СРСJ{СТВ, RLIЗLIВаIQПIИХ УДЛИIIеIШС ИI{'ГеРВаЛ Q'l'.
П сuх омо mо pl l о е б е с по койс mв о/ ака muзuя
Исполl,зоlзаIIис сертраJIиша связано с акаl,изией (состоялIие двигагеJIьпого беспоttоЙс,[ва и

пеобходимостL /II]игаться, lIесflоOобIлос,гь усидеть или устоять на Mecтe). Такое соотояIIие чащо
всего возIIикает I} ],ечеLIис псрвIlIх IIocKoJIbIшx цelIeJIb JIgчеЕия. Увеличеlлие лозы может
оказаться вредIIым дJuI пациентоl] в шолобrrом состоянии. Если у вас возIIикнут ,[,акис

симптомы, сообlци,гс JIечаII1ему врачу.
Реакцuа olп^4eltbl

I-IсжелагелыIIII0 роокt{ии (рсакции о,гмеIIы) часто возникаIот при пр9кращении JIечеIIия,

особсlrпо, есJIи JIечепис прекраIцено вIIезаIIIIо (см. разJ"Iол 3 кЕсли вы прекратитс tIрипиМа[L
Jloкapc,ll]elllloe средс,гво AccH,rpa) и см. раз/(ел 4 кLJозмоrкные пежелагеJIыIые реаrtцИи>). РИСК

воз[шкIIоRеlIия симптомоI} o,tMoIIIrI зависи,r, о,г llродолжитOJIыIоо,l,и JIсаIсlIия, /Iозироl]ки и

скорос,l,и сIlиil(еllия /tOitIlI. Как llраllиJlо, такис симштомы o,t, rleгKoй до умсрсI{1,1ой с,гспеllи
1,я)кес,l,и. О;цlако у fiекоторьж IIаIIиеI,I,гоI] они могут быгL тяжсJII)IМи. Симtt,гомт,l обт,t,llttl

l}озпикаIот I} течеIIис IIерl]ых пескоJIьких Jцlлсй tlclc:te IIрскраIIIсIIия JIсчсIIия и час'I'о исЧСЗаI0'I

сами пО собе И ос;tаб:lяrоt,сrt в течсПие 2 ttcлe.lll". У IIекоl,орых шациеIIl,ов оIIи могу,l,/.UIиl,ься

доJIыпс (2-З мссяца и боrrее). При прскраlцсIIии лсчсIIия сср,граJIином рокомс[Il{усl'ся
пос,гсlIсI{но }McIIb[IaTIl 1(озу 1}тOчсIIие нсскоJIIIких пе/dсJIь иJIи месяцев. I}ы /.{оJIжI,Iы обсуЛИ'гЬ С

JIсчацIим врачом лучший способ сшижепия дозы.
Суuцudальltьlе мьlслLl u yxyduleltue dепрессull uлu mревоэtсllоzо рассmроЙсmВа
Если вы сlрадаете о,r депрsссии и/иэlи ,Iрево)Ifilых расстройств, иногда BLI може,l'е лУМагЬ о

паII9сеIIии себе вреда иJIи самоУбийстве. Такое состояшие мох(ет }СИJIИВВl'IlСя IIа IIачаJ(LIIой

ста/(ии lIрисма аII,гиi{сuрсссаIл,I,оI}, поскоJIьку эl,и IIрсIIарагы IIачипаtоr, J{сйс,t,воI]аl,ь нс сразУ,

обычlло l],гечепие /(вух IIедеJIь, а ипоIца и долIllIIе.
В ероятлt о. llac шосеlцаtот поJIобllые мт,lс,lIи :

- Liсзlи и раI{ьпIс у вас бr,1.1tи мысJIи о самоубийс,гI}с иjIи lIричипеlIии себе врсда.
- IlсrlИ вы моJIоJIОй чс.llовск. ,Щаннт,lС кjIиlIичсских исIIIJ,гапий показаJIи Ilоl}ышеltltый риск
суиtlи1(zuIьпоt,о l1оведеIIия у моJIолых .lIloi (ей в I]озрасте ,цо 25 JIе,г с психичсскими
забо;tеваtлиями, Ko,l,opl)Ic lтриIIимшIи аII,1,иllсlIрOссаII,гLL

[iсllи у вас возIIикJIи мысJlи о IIричиIIсIIии ссбс Bpc/Ia иJIи суиrlи,l(с, IIсзамсJ.UIИ'ГСJIIIIIо, ll .ltl<lбoc

врсчд обраги,гесь к l]рачу иJIи I} бсlлт,ttицу,
Возмох<tliр1,, ВШ буле,г IIоJIезпо сообlцитт, ро/1сl]]сIIнику или б.тtизкому лругу о том, ч,t,о BLI

01радаете,ъ.т деIIрессии иJlи тревожноГо расс,гроЙс,гва, и UОПРОСИ'ГI) eгo IlроtIи,га"гI) Эl'о1' JIис,гок-

може,[е шопроситL его сообlци,гь вам, есJIи, по аго мцсшиIо, BaIIIc состоrIIIиеI}I(Jta_/lыIII.

деlIрессии бесlrокойс,гва ухуilшаIотся, иJIи, есJIи он обеспокосн измеIIеIIиями в I}aпIcM

dfl--#'

1,7,04.2025.

lIовелеIIии,

3из11

lСоtsАЕо
, аqвlrя4оl]рлfiЕкIIясOглд
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Таlсио JieKapcTBeHI.lыe срелстI]а, как AceltTpa (r,aK называемI)Iо СИОЗС/ ИОЗСН), могуl'
вызLIв&тL симilтомLI сексуаJILпой дtисфупкriии (см, разлеrr 4), В пеко,горых сJIучаях э,ги

симптомы пролол)кались tIocJIе прекращениrI JIсчепия.

llpuMel tetttle у dеmей u поdросmков
Сер,граrrип обы.uло I.I0 испоJIIIзуо,гся у /tетсй и IIоJIростков млаllпlе 18 ле,г, за исклIочением
пацисп,гов с обссссивIIо-комIIульсивIIым расс,гройс,гвом, IIациеII,гы моложе l8 ле,г riри приеме
даIIIIого Iс:lacca IIрепараI,оI] имсIот повIпшIеII}Iт,Iй рисlс 

,lаких псжелагеJIы,rых эффек,го]}, как
шоIIытки самоубийс,гва, мIrIсJIи о lIричиIIеttии себе врела иJIи самоубийс,гllс (суиllи/tа:Iыlыо
мыс.ltи) и BparK2lcбlrocтb (в осIIовIIом агрссси}}Iiос,гь, IIро,гиI]оречиI]ос uо!]е/IсIIис и T,lTeB). 'I'cM ttc

McI-Icc, возможно, врач IIазIIачит лскарстI}еIIIIое срс/lс,гва Асетггра IIаIlиеlrlу в I}озрастс MJla/.IIIIc

t{l лсг, ссJIи это буле,г в иIIтересах пациеI.I,га, I]сли вам шо исIIоJтIIи.IIось 18 JIet,, и ]}aIII врач
IIIB}IaLIиJI вам IIрепараг Асеlr,гра, а l]LI хо,ги,l,е обсу.цить это, пожzuIуйс,га, свяжитссь с JIечаIIим
врачом, Кромс ,гоl,о, если при lIриеме тIропарш[а AceItтpa пояl}JIяется иJIи ухудIпается какой-
либо из I}IJIIIоIеречислеIIIIых симlI,I,омоl], BI,I должны сообщить об этом свOему врачу.

f{олгосро.п.lая безопаслlостIr сертрдJIиIло l] отпопIеIIии роста, созревл}IIия и обу.lония
(когпитив1lого) и шоl]еденчсского раз]]и,гия бьша оцепеIIа в долгосрочпом исслеJ(овапии болсс
чем у 900 деL,сй в возрасте от б ,цо 16 ле,г, которые IлаблIода.тlись l} ,гечсние 3 ller,. I} це.ltом,

РСЗУJIЬ'Га'ГЫ ИССJIСДОВаIIИЯ ПОКаЗаlИ, Ч'ГО ЛС1'И, lIОJlУЧаl}IШИе СеРТРаJIИ[I, Ра:}ВИI}аJIИСIr IIOPM1IJIIrlIO,

за исI<rIIочеrшсм tlеболIrtIIого увсличеIIия I}cca у,гсх, кто получzut болес BLIcoKyIo дозу.

Щруl,ис препара,гы и прспарат Accllтpa
Сообlциlс JIсчаlцсму l]paLly, есJIи BIII tlри}lимас,r,с, I,Io.цaBLIo приIIимаIи иJIи могJIи IIриIIимагь
кш<ио-либо лругие JleKapc,гBeIIIILIe ope/{cll}a.
I-IeKoтopT,tc l1рсш&рагIlI Moly,l, uоI}JIия,I,ь rIa эффск,г IIрсlIара,га Ассll,гра, иJIи сап,lа Асеtrгра можс,г
сIIизи,гII эффекrивпос,l], j{ругих coBMec,lIlo примсIиемIlIх llpcll&paTol].
OdttoBpeMetttlbtй праем препilраmа Асutmрл u uлеdуюtцаJс преппраmов Moatcem вьвваmь
серьвпые побочttьtе эфсРекmьt

о JIекарс,шсrlпr,lе орелства, содсржаIцие амфе,гамЙllы (исгtо.ltьзуlо,гся i_tJIя JIечсIIия

сиII/{рома дефиlщrа внимашия и гиrlеракгиI]LIости (СДВГ), IIарколеilсии и охtирслlия),
о Прспарагы, IttвыI}оемые инtvбиr,орами мопоамипоксидilзы (ИМАО), такис как

моклобемид (для JIечсния дешрессии) и селегилиII (для JIечения бо.ltез1.1и IIаркипсона),
аllтибиотик JIипезолид и мети.llеновт,tй сипий (для лечепия повыIuеIIшого уровIIя
метгсмоulобиlIа в крови). I-Ie прилlимай,ге лекарствеIlное средство Асептра coвMecl,Ilo с

J{апII LIми препаратами.
о l1рсrrарагы l,{JIя JIсчеIIия IIсихических расс,rpойств, ,rаких как психоз (пимози7t). I-Ic

шриttимай,гс прспараl- Асештра совмсс,пIо с tlимозиl(ом.
Сообtцumе врачу о прuеме слеdуоtцuх препараmов:
- Рас,ги,l,с:rI>[IIrIс lIpelIapaTLI, содсржаIцие звсробой (I-Iypericr-rm рсгfоrаtum). Эффскт o,1, Ilриема
зверобоя можс,г lUIитIlся 1-2 llеле;tи.
- l1рсгrараты, соllсржаIцис амипокисJIо,гу,lр иl rгофаlt.
- I-Ipeuapшr],I /{JI;I.}IечсIIия сиJIIIIIой бо:lи (tlattpиMcp, ,rJraMarto;l).

- Буrrрсrrорфиlt, .llcKapcl,Bo лJIя JIечеIIия бо:tи илtи отlиои/цtой заI}исимос,lи,
- [Iрепараты, испоJ]ьзуемLIс в аI,Iес,гсзии иJ|и /IJIrI JIечсuия хроllической боли (фсп,гаIIиJI,

мивакурий и суксаме,rоr,rий).
- lТрепараl,LI для JIечеfiия мигрепи (папример, суматрипташ).
- Разжиlкаощие кровь лекарстIIеIIпые средства (варфарин).
- ПрсПараr,ы проти1} боли / ар,грита (ttесгероидлlr,tе противовосlIаIителыIые rIрспара-гы
(Ш ШП), такис кш< ибупрофсlл, ацсr,иJIсаJIиIIиловм lсис:tота),
- Сс/_(агивlтыс срелс,I,ва (llапример, диазепам).

|7.04.2025. 4изl1
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- 11репараты lUш JIечешия сахарuого диабе,га (толбутамил).
_ JIекарстt}ешшые cpcllcTBa, снихсаtоit(ие секрсциIо кисJIоты ]i жсIryдке, при язве желудка и

изжогс (циметидин, омепразол, JIапсопразоJI, паIrгопразол, рабепразол).
- I1peпapaгI)l l[JIrJ JIечсfiиrI маttий и деilрессии (ли,гий),

- J]ругие прсlIарагы .цJIrI JIсчеIIия /]сt]рсссии (r,акис как амиlpип,гиJIиII, IIор,lpиIt,I,иJIиII,

пефазо,цоll, флуоlссетин, флувоксамип).
- JIскарствеIпIые cpeJ:IcTI]a лjш JIечеI{ия IllизофрсIIии и llругих психичсских расс,r,ройс,гв (,t,аких

как tтсрфеrIzLзиIl, левомсI IромазиII и олаlлзаtrиш).
- IIрспараIы при lIoBIlIIцeIпIoM артсриалыIом лаI]JIсI,Iии, бо.lrи в груltи (стсrtокардия) или lutя

регуJIирова}Iия скорости и ритма сердсчI{LIх сокраIцетtий (таких как верапамил, /lилтиазем,

флекаилlид, пропафепоlл).
- JleKapcTBeumlle средстI}а для лечеIlия бактеришlьных ипфекций (HalrpиMep, рифампицин,
кJIариlpомицип, телитромиI1шI, эриl,ромиllилt).
_ l1реllарагы дJIя JIсчеI,Iия t,рибковlях иlлфекuий (такие как кетоко[IазоJI, итракоII.вол,
позакоIIазоJI, l}орикоIIазол, флукопазо;t),
- l1perrapaTы, l1римошяемые шри ВИЧ/СПИ/{ и гспатите С (ингибиторы lIротеазы, такис как

ритоIIавир,,гслапревир).
- I1pcrlapaTы для профилактики топIIIоты и рвоты после операции иJIи химиотерапии
(аtrрсtlитап,гт,l).
_ JIекарствецIIыс срс,цс,гl}а, увеJIичиваIоIцис риск измспеIшя эJlск,l,ри.lеской ак,I,и1}IIости сер/{ца

(папримср, [Iеко,[орыс аI.Iтиilсихо,гики и аIrгибио,l,ики).
-МстамизоJI, лекарствсIIнос сре)(с1]]о, исIIоJIьзуемос J{JIя JIечеIIия бо:lи и JIихораJ{ки,

Прсrlара,l,Ассlrгра с пищсй, папитками и аJIкогоJIсм
'Габле,гки Асеuтра Mo}lо{o Ilринимать Еозаl]исимо о,t приема пищи,
При приеме црешарага AcellTpa IIо рекоменl{уется уrто,rреблятI> ЕшIкогоJIь.

Лскарс,гвелlпос средство Асептра IIе следуо,l,приним&тIr в оочо,гоIIии с грейпфрутоl}ым соком,
ТаК КаК )'l'O МOЖеТ ПОI]IrIСИ'ГI> YPOBeIib СеР'ГРаIИНа В ОРГаНИЗМе.

licpcM clllloc,гb и грудIIое вскар мJIиI}аIIис и фср,l,и.llь II oclъ
БepeMeltltocmb
Ес.llи llT,l берсмеrlllы иJIи кормите гру.l1ыо, lIрс.цlIоJIЕu-асте, ч,l,о бepcMelltIr,I иJIи IIланируете
берсмсtlllос,гIl, IIрокоI-Iсу.IIьT,ируйтесь с врачом прсжl{с, чем принимаlъ /(ацIIыЙ препараl'.
I]сзоltасltос,lъ IIрисм& сер,граJIиIIа беремсttлlыми жеIIщи}Iами I{c бт,lла пolIrIocTI)Io ycl,altoBItclla.

Дсен,гра лолrкна IIазпачатLся беременtlым жеIIIIIиIIам тоJIько l] том сJIучае, есJIи I]рач счи,I,аеl,,

LI,fо IIоJIIrзо I1римеIIеIшя tIрсцара,га /(JIя маrгсри lIpcI}LIIIIac,l возможltый риск /IJIII IIJIo/Ia.

Убеl(и,гесь, ч,го ваш акушер цluлlu BpaLI зпаIот, что I]III llриtшмасте lrрепараl Acclt'l'pa. IIри

lIрисме ]]о BpeMrI беремеlIнос,l,ио особспIIо ]] tIосJlс,l1tlис 3 месяIlа,,l,акис IIреuарагы, как AcellLpa,
могу,l, увеJIиtIиваl,ь риск раз]]ития у ltс,гой ,lrжсJIоI,о забо.ltевашия, I,IазываOмоI,о ус,гойЧиваrI
JIсгочIIая I,иlIсртсIIзисй llollopoжl{clIIIых (YJII'LI), IIриl}о/{яп{его к учащеIIIIому лLIхаIIиItl и
сиIIIоIлIIости кожI.Iых lloкpol]oB ребенка. Эти симптомr,l обычпо поя]]ляIотся в тсчсIlио IIсрвых
24 часов после рожj{еIIия ребсlIка. Еоли такис симптомы l]озIIикли у ваIIIего рсбеtlка, вы

доJIх(IIы IIсмедJIеI.IIIо сообщить об этом акушсру иlиllп врачу.
У ltоворохс,rдсII}Iого мOгут lIояl]JIягься и другие симrтомы, которые обычтlо паLIилIаIотся R

течсIIие IIервьrх 24 часов llocJlc рожлс[Iия, I-Iаrrример
- проб;темr,t с дLIхаIIием,
- сиLiсI]агая, сJIипIком горячшI иJIи холо/{IIаrI кожа,
- СИIIIОШIIОС'ГII Гtб,
* рl}о,rа иJlи IIеправиJILшое пи,ганис,
- I}яJIостII, песtrособнос,I]> CIla,I,Ir иJIи II0rIрскращшощиЙся пJIач,

- ЖeC'l'KOC'l'I) ИJIИ I]}IЛOC'i'II МЫIIIII,

соглАсов л IIо
ЕОПХРАНЕFIIiЯ

|7.04.2025,
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- тремор, /{рожь или припадки,
- усиJ]еI.I}Iыс рефJIек,горпLIе реакции,
- Рil}ДРШ(И'l'еJIЬIiОС'ГIr,
- IIизкий ypoBeIII, сахара в крови.
Еоли у ваIIIего ребенка при рождении пол}ился какой-либо из I]ыIIIоIIервчислеIIпых
симптомо].}, или l}IrI обеспокоепы здоровLем ваuIýго ребенка, обратитесr, к JIечаш(ему врачу иJIи
акушеру, которIrй сможе,r в&м помочIl.
Если вы принимаете препарат Асептра ближе к концу беременпости, может l]озпикIIу,l,ь
повLIII[сIIIIый риск обильпого I]агинzuILного кроIlотечения вскорс tIocJIe родов, особен}Iо, ссJlи

у вас в аI{ап4шсзс ссть шаруIII0ния свср,гLIваемости крови, Ваlu врач дошкеI.I зLIатI), ч,го вы
l1рипимае,I,е препара,г AcetTTpa, чтобы оII имеJI l]озмохfi.Iос,гтl IIрокоIIсуль,гирова,гь ввс.

Гру й ю е в с Kap]yt lluв at tuе
Имсlотся /IаIIшые о том, ч,l,о сертршIиII вы/lgJlrlе,гоя ý грудIIос молоко, Сср,гра.лиш сJIе/(ус,г

ИСIIОJIЬЗОI]ОТЬ КОРМЯЦИМ ЖеН1I(И}IаМ 'I'OJIIIKO l] 1'ОМ СJlУЧае, еСJIИ ]]РаЧ СЧИТае1', Чl'О
IIрс/IIIоJIагасмая поJILза /IJIя матсри прсвыIIIас,г лIобой возможIIIIIй риск /IJI'I рсбс[Iка,

Q)ерmuльtюсmь
llo ,цаllллым эксIIеримецтов [Ia живоl,IIых, некоторые препараlы, такие как сер,граJIиII, могут
окZlзьп]8ть IiебJIагоприягIII)Iй эффскт ilа качестI}о спермы. Теорегически э,го може,[ шоI}JIияI,ь IIа

фер,гил1,1{оо,1Ir, Ilo l]JIиянис ша фертильшость у человека IIока не опредеJIg}Iо.

Аса tmра соОерэrcum t шmрuй
Это лекарстI}енпое средстI}о co/{ep)IсиT Mellee l ммоль натрия (23 мг) ша lIозу, то ес,гt,,

lIрак,[ически (бсз IIагрия)).

YtrpaB.ltcrrиcтpаIIсlIорl,IIыми срс/Iс,пiами и рабоr,а с мсхаIIизмдми
11сихотропшые препараты, TaIffe как сертралин, могут влиять на вашу способность управлять
транспортными средствами или работать с механизмами. Поэтому вы не должны управлять
транспортньlми средствами или работать с механизмами, пока не узнаете, как препарат влияет
на вашу способIlость выполнять подобпые действия.

3. IIl'иМшЦЕItиЕ пРпПАРАТА ACI,]II'I'PA

ВсеUIа fiриI*имайте lIрепарат I} точIIом соотl}етс,rl]ии с пазI{ачеIIисм врача.
l1рокопсулыируйr,есl, с лечашtим врачом, eсJIи BIrI IIе уверсны,

Рекомеtiуемал dоза:
Взросльtе

о,Щепрессия и обсессивно-компульсивноg расстройсl,1]о
.Г{ля дlсuрсссии и OI{P обычная эффектиl]IIая l(оза состаl]JIяет 50 Miloyl,. Суто.ltlая доза можс'г
бьп:ь увс.ltичеша с шIагом 50 мг в ,r,ечеIIис IIескоJIьких недоль. МаксималыIая рекомеrIдуемая
лоза составляет 200 мг/сут.

о flапи.lсское расстройсl,во, социаJIьЕос ,lpeBoxсIoc расс,гройство и постгравIчtатическое
cTpcccol]oc расс,гроЙств0

,Щшl ;rочслlияt IIаIIичсского расс,tpойс,гlза, соI[иtuII:IIого 1,рево)IсlIого расстройс,гпа и ll'ГСР
JIечеl.tие сJIедус,г ночин8гIl с 25 мrУсу,г и уIIсJIичи,I,I' /{о:]} до 50 мrУсуr,чсрез o/ttly IIсIIсJпо. Загсм
су,гочIIа{ лоза может бr,lr], у]}сjlичепа с IIIaI,oM в 50 мги с иIII,ор]]аJIом IIg меIIео оl{шой IIсI(сJIи l]

тсчсilие псЬксrJIьких недеJlь. Максимаl1,IIая рекомеIIJIуемая /Iоза соста]]ляе,г 200 мг/сут,
Прuмеtюше у'dеmей u поdросmков

биз 1l1
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Acelrtpa /dOJI)I$Ia IrрименrIться толLко дJIя лечсIIия детей и подростков, страдаIощих от
обсессивтlо-компульсивного расстройства I] возрасте от б до l7 лет.

о Обсессивпо-комIl}лI:сиI]}Iоо расстройство
/{е,ги tl возрасте о,г б ло 12 лет: рекомеIIдуемая начальLIая доза составляет 25 мг в деIIь. Через
недоJIIо ваш врач мо}кет }воличить это до 50 мг t} лепь. Максималr,}Iая доза сос,гавляе,г 200
мг/сут.
11одростки в t}озрастs от 13 до 17 лет: рскомеплусмая }Iачальflzul доза соотаI]JIяе,I, 50 мг в /lellb.
Максипцаlт,пая доза сосl,авляет 200 мг/сут.

11ри Ilаrичии забо.llевапий псчеIIи иJIи IIочск, сообшlитс об э,гом врачу и слелуйте el,o

указаLIиям.
Ваlп врач опредеJIит для вас длителыIость IIриема пpellapaTa Асеtrгра. Э,r,о бу,rrст зпI}исс1,Il о,г

харакгсра I]шIIего забо:rевалtия и ,l]ого, I.IaCKOJtllKo хоро]IIо BLI реагируе,l,е IIа JIсчсlIис.
У:tучпlеllис симптомов моя(gг запять IIескоJIько пе/{ель. Лече1,1ие лепрессии обычтtо
про/"lолжается в,гечеItие б месяцо1] посло уJIучшсния.

'Габ:lе,гки Асеrr,гра Moжtlo принимать шезаI}исимо от пРиема пищи
11решарат принимшот од(иII раз в ленL y,l,poм, либо вечсром.
Таб;lсr,ку можIIо pаi}дцeJIи,I,Il на равIIыс дозы.

Ilc;lи llы IIриIIrIJIи lrрспараI,а Accllтpa бо;rыпс, чсм сJIелоI}аJIо
I]сли BT,l сlIучайllо IIри}IяJIи сJIицIком мIIого таблеток лекарствсшного средства Асентра,
IIeMе/IJIoHIIo обраги:l,есь к врачу иJIи I] ближайlrrуlо болыlицу. I}сегда носи,ге с собой упаковку
о,г прсIIарага, I-Iезависимо оl"гого, ес,[r,там ,габзrс,t,ки иJIи IIет.

Симtl,гомы IIсродозировки могу,г ]]кJIIочатI) соIIливос,гI), ,I,oulпol,y и рвоl,у, учашIспIлое
сср/цIсбисlIис, ;lрожь, возбухс,lдсI{ис, I,оJIоIIокружсIIис и, I] релких случаях, потерIо сознаIlия,

Вс.lrи вы забыllи IIриIIять прспарпт Ассll,гра
IIe прutluмайmе dBoйltyto dозу, чmобьt компеtrcароваmь пропуIцеllлrуrо. Ilpocтo lIримитс
слсlryIощуIо запJIашироваIIнуIо дозу в обr,Iчлtос I]рсмя,

Idс.rrи вы прекраrитG припимать препараr, Ассlrrра
}Ie прекрацайтс принимать JIекарс,п}ешЕое средство Асентра до получепия соответс,гвуIощих

указапиЙ от врача. Ваlш врач порекомсuлуе,[ IIостепешшо уменьши,l,ьJ(озу ilреIIарага Асеп,tpа в

теЧеIIИ9 IlсgколLкИх но,щелIl, прехце чом BIrI, IIакоIIец> окошчаI'еJIьI.Iо IIрекра!,и,l,е IIрисм. Есзtи lз1,I

вIIезаппо прскрt[гите IIриfiимать прgпарат, у вас Molyт возI"Iикшу,гь побочлt1,1е эффек,гы, ,I,акие

как t,оJIоI]окружеIIие, I,IapyIIIcIиe LIу]]с,гI]и,геJIьI.Iости, Irарушения сна, возбужление иJIи

бссttокойс,r,во, гоJIоI]шLIс бо.,llи, ,гошIIlота, бо.lrсзltсlлпое состояние, lIошатываIIие. Если BLI

испLIтLIваcге какие-JIибо из даltпl,ж rtобочllых эффск,гоIt иJIи ,.Iругие trобочпые эффекты, посJIе
IIрисма llpcпapaTa Ассll,гра, обраги,гссь к врачу.

lIри возIiикIIовсIIии /1oI]oJIIlиTcJII'IIl>Ix I}olIpocoв llo по]iо/lу IlримсIIсIIия tIрсllарага
IIрокоI,IсуJIь,гируйr,соь с JIOчаII(им врачом.

4. I]ОЗМОЖIIЫЕ I,IB)I0iJIATEJIЬHIrIE РIСАКtЦИИ

llо,lцобlrо всем JIекарствеIIным срелстI]ам Ассптра может вызвать IIежеJIа,геJIыIыс рсаIсr(ии,
o/IIIaKo оши I}озIIикаIот I,Ie у всех.
Топ-tllо,га яI}JIяе,rся шаиболее pacпpocTpaHcHHIrIM побочным эффектом. Побочные эффек,гы
заl]исят от лозы и часто исчсзаIот или умеuыuilо,гаrl ilри непрерывном лечении,

JIАСОВАНО
тв{],х] r4прqвоохDА"нЕнItя

7из 1117.04,2025.
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I,Iемейrcпtю сообtцumе врачу о возttuклtовqluu ллобоzо аз аrcdуюuquх сuмппломов после
прuема препароmп, поскольку эпlu сuIппmомhl Mozym окO!аmьсл серьвllьlл|u:
- Обlширlла кожпzuI cLIlIL, вIIIзыI}оIоLIIм образоJ]аItио воллырей (мультиформIIая эритема),
ко,горая може,г поражать рот и язт,lк. Это могут бtrгь симптомы заболеваlлия, известного как
сиIIJ{ром С,гивенса-!жо}Iсоuа, иJIи ,rоксичесtсий эпидермаJIьlлый tlекро;rиз (ТЭН). В этих
сJIучаях ltе.Iшций l]рач отмоItи,г JIечепи е.

- А:lлсргическа}я роакItия иJIи zuiJIсрI,ия, Ko,I,opIlIo могу,г ]}кJIIочагL tl ссбя такис симl],l,омLI, как
зуляlIIая кожIIая cI)IlII), заl,ру/{IIсrIпос l(Llxaliиc, свис,г'IILIес дLIхаIIис, o,l,cк I]ск,.ltитlа иJlи t,уб.

-'ГрсвотсrtостIrо сII}TaIIHoс,l,Ir созIIаIIия, диарея, ]]IJсокая ,[смIIерагура и ар,гсриzutl)IIое даl]jIеIIие,
чрсзмерпое l1отоо1)(еление и yaIaIIleTIfioe серJцIсбиоfiие. Э,го симптомI)I ocpo],oI{иIIol]o1,o

сиII/Iрома. I} релlмх олучаях эl,о,l, син/{ром может l}озI,Iик&1,Il гIри присме сOртраJIиIIа

о/.ц{овремсIIпо с опре}IсJIенными препара,гами. Batrl врач, вероятно, отме}Iит л9чеIIиs.
- llоrке.lrгелIие кожи и гл€в, чго может бытт, приз1.1аком lIоврех(депиrI печеши.
- Симп,гомы дешрсссии с мыслям}I о причиIIеIии себе вреда или самоубийстве (суиrtи.ltшыlые
мысли).
- Чувс,гво бесшокойсr,ва и I"Iесllособпость усид0,1,ь иJIи ycTorITIl II4 мOс,[е. Слсдуе,г сообu{и,гl,
врачу, ссJIи I]ы пачипаете чувс,rl}овать бесI lокойстlrо.
- Эпилепсия (эпиltептические припалки).
- МаllиакаIь[IIrIс эIlизо/{ы (см. разлс:l 2, <Особые ука:}апия и меры преilостороlкности>).

Слtеdуtоtцuе побочttые эффекmьt ltaбlttodallltcb в клu,lu|,ескllх uсслеdоваttuях у BlpocJlbtx u в
посmмарке mш по Bbt Й пер ао0
()чuш ч.tсmьLе (моzуm возIluюtупlь у бttлее l ъlз I0 человек)
Бессо1-1tlица, голоI}окружешие, coIIJIиI]ocTL, гоJIо]]IIаrI боJIL, /{иарся, ,l,oпIIIoTa, сухос,гь ]}о рlу,
нарушсние эякуJIяции, устаIос,lъ.
Часmьlе (моzуm Bйltuчlrymb у пе более ] uз l0 человек)
- шросlудIIос сооl,оя}Iис, болт, l] горJIс, шасморк,
- о,l,суl,с,I,вие иJIи I,I0теря аIцIетиl,а, шовьппеIпIьlй аtlпе,ги,г,

- бсспокойство, деilрессия, возбуж.гдешис, сIIшкеIlие ссксуального интереса, цервозItоСтr,,

ошlуrцеfiие IIеловкости, коцIмары, скрsже,гание зубами,
- тремор, рассгройство мышечЕых /Iвижешие (например, чрезмср}Iм двигателLIIм активuос'гь,
fiаuрrlжопиe MIJIIJII, lpyJIIIocTи !I cкoвaпшocTll IIри ходьбс, судороги и I{епроизI]оJIIIIIыо

лl}ижепия мыrпц)*, шарушIешие чувствигеJIIrIIости и ощуilIепие поIfiJILIваI.Iия, наtlрrIх(епIIосгь

МIrItШЩ, ШО'l.oРЯ l}НИМаIШЯ,
- IIаруIIIеlIие зрсIIия,
- з]}оLI t] ушах,
- учаLцсI.IIIос ссрлцсбиспис,
- IIРИJIИIЗIrI,

- зсI]о,га,
- расстройотllо х(слуJ{ка, заlIор, боль в жиIзо,ге, рвота, мо,l,соризм,
- CIrIIIЬ, П OI]IrIIII0I,II IOe ПОТОО'UIеЛеII Ие,

- болl, t} спиI{е, суставах мI:IIIIц&х,

- IIаруIIIспие мепс,IруаJIIIIIого цикJIа, эректильнаJI 2дисфункция,
- общее цедоп,lогil{ие, боль ]] lруди, сJIабость, лихорадка,
_ увсличе}Iие веса,
-,IраI]мы.
I,Iечасmьtе (Mozym Bnltuъltymb у lrc более l uз l00 человек)
- гастроэII,геDит, l}оспшIеIше сродпего уха,
- OII}XOJIII, '

- пol]LIпIolIfiая чувс,гвитоJIыIос,гь, ссзоIIIIм аJIлергиrI,

СОГЛАСОВАНО
Ef t,'TЧp.TBOr]|ii тlitrРi\пOФi.Рд.нЕнIlя

|7 .04,2025. ,
8из1l
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- сцижsIIио уровIIя гopмolloв IIIитовилIIой жслсзLt,
- суициJIшIьные мLIсJIи, суиllиJ.Iальнос повелсIIие't, психическос расстройство, патологическое
мыIIIJIепис, беззабо,гlлостIr, г€IJIJIIоциIIации, агрсс(,)ия, эйфорическос IIас,гроеllие, lIара1,1ойя,
_ IIарупIеIIие памя,ги, сних(ение чуI]стI}итеJII>I,Iос,ги, IIепроизI}оль[II>I9 мIrIIIIечIIые сокращеI.Iия,
обморок, излиIIII,Iяя по/{l]ижцос,1,Il, мигрсlIIl, су/(ороги, I,оJIовQкрух(еIIие при l]с,гаI]аI,Iии,

парушепия коорltиIIации, IIарушение речи,
- распIирецIILIс зрачки,
- бо.ltт, в уIпах,
- учащеI.Iшос сердцебиеIIие, проблсмы с ссрдцсм,
- кровотсчения (например, жеJlудочцое)*, высоlсое артериаJIьuое давление, приливы, KpoI}Il l}

Motlc,
- ОД(IIIIIIКП, КРОВОТеЧеНИе ИЗ ПОСа, ЗаТРУДНСfiПОO ДIJХПНИО, ВОЗМОЖНО СВИСТЯЩее ДЫХаПИе,
- деггеобршIILIЙ сlуJI, пор&кеIIия зубов, ]]оспалsние пищевода, заболеваIIия язIrIкв,

загрудIенное l,лотание, геморрой, tIoBLIшe[IHoe слIоноотделение, порiDкеЕие язIrlкit, отрыжка,
- оl,ск гJIаз, крапиIзI{ица, зуд, llypпyptlыe пrI,гIIа IIа коже, высыпапия ша кожи в I]иlIe вол/{ырей,
сухос,гь кожи, отек JIица, вLIIIа/{еIIие волос, холодIiый пот,
- ос,l,соар,гри,г, мыuIечнаJI сJIабос,гIr, боли D спиIIе *, мLIшечшые сулороги,
- учаtI(ецис моLIсиспускаIIия, пробJIсмы с мочеисIIускаIIием, IIесIIособность к мочsисlIускапиIо,
Ее/IсржаIIия мочи, уI}еJIичеIIие мочоисIIускаIIия, час,[ое ночIIос мочеисllускаIIиg,
- cgKcyаJILI.Iar{ дисфуIIкIIия, чрезмерпоо вJIаl,шIиtIUlое кроI}о,|,счсIIи0, I}аI,иIIZUIыlос кроl}о,гсчеIIис,
жеLIская сокс}flJIыI&я лисфуIlкция,
* о,гсчIIос,l,ь IIOI", оз1.Iоб, заIруI{I,IеIIиrI шри холLбс, х(ажi{а,
* уI]сличение уровIIя фермен,гов печеLIи, сrIижеIIие воса.
- Слу,l6u суацudаJrлrлttilх uOей а суuцuOаJ.ыюео повеOепuя бьtltu зарееuсmрuроваrlы во Bper}4r.

mерапu., серmрNIаlюм uJlu сразу послrе преr<раlцелIлlя Jлеч,епая (см. разаел 2).
РеОкuе (моzrym возlluкл!уmь у lte более I uз ]000 че]ловек)

- дивертикулит, 11рипухлость лимфоузлов, сIiижеI{ие коJIичества тромбоци,гов, сних(еIIис

коJIичестI]а белых кровяIIых клеток*,
-,гfiкеJILIе аIJIергические реакIlии,
- эпI{окриI{IIыс расс,tройстlrа*,
- поt}IlIlпошIIый уровеIIь хоJIоотериша, шаруIпоIIие коIIтро]тя ypot]Im сахара в крови (сахарllый

лиабс,г), пизкий ypoBel.Ib сахара в крови, поIзыIшеIIIIый ypoBellb сахара в крови*, по[IижеI{нос
содсрх(ашис IIатрия в крови*,
- физи.lоскис симItl,омы, I]IJзI}aI{IIIJe стрссоом иJlи эмоциями, кошмарпыс спови/lсIлия*о

лскарс,гвеIIlIаJt за]исимос,lъ, JIуIIатизм, uрсжлсврsменI.IшI эякуляция,
- КОМа, IIСIIОРМzuП,НЫе /ll}ИЖеIIИЯ, За'ГРУl!'IIеIIПЫС /,(ВИЖеIIИЯ, ПОIlЫПIСIIIIаЯ ЧУВС'Гi]И'l'СJII)IIОС'l'Ь,

вIIсзапIIаr[ сиJII)IIая гоJто]]ная боэь (ко,гораяt можс,г бы,гь uризIIаком ,гюкеJIоI,о сос1,ояIIия,

извес,гIIого как синдром обратимоЙ IIсрсбраJIьIrой вазокоIIсIpикции*), IIаруIIIсIIиrI

чувс,I,1}и,гсJIылос,ги,
_ lIя,r,IIа lIcpc/{ гJIевами, гjIаукома, ,цliосIIие I] гJIазах, чувсl)}и,lэjlьпос,lъ l,JIаз к све'гУ,

кровоизJIияния в глаза, зрачки IIеодиIIакового рЕlзмсра*, IIепорм€UILцое зрспие*, шаруIпеНиrI

слезотечеIIия,
_ ссрдеtIrIнй rrрис,гуп, голоl}окружеIIис, обмороrс, ощущение дискомфорта в грудной клс'гкс,
что может быгr, призпаком измепеIIия эJIеIffричсской актиI]ýости серлLIа (вr,rявllяс,гся lta

эJtсктрокарt(иограммо) иlrи нарушеIIия ри,lма сордечIIIJх сокраIцеIIий*, заме/{ленис час'гоl'ы

СеРЛеЧIП,IХ СОКРаШIСНИЙ,

- IlJIoХoe кровообраIIIеIIие в I]ерхI{их и пи}OIих коIIечIIос,гrIх,

- учаш(еIIIIос /{I>IхаIIис, образоваllие рубцов в ,гкаIlи JIсгких (интерстишиzuIыIаrt болlезtlь леГКИХ),

сужспие горташи, загрудIIсIiие речи, заrгру.шIсIIие .цLжапия, икота,
- форма забоJIсваIIия JIеп(их, lIри которой эозиIIофилы (форма бсlш"lх KPO)I}IIIIIIx кJlс,гок)

поrII]JIяIо,гся в JIегких

|7.04,2025, ' ' г,св.АЕ о
l] lIoI}IrIIItcItIIoM коJIичсс,1,1}с (эозиItофиJIьI,Iая IIIIсвмоIIия),

ctp 9_ц1_1,] __]

.fu'rPYCb
tарЕёОiРа,ЕеЯЯЯ
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- образоваIIие язв I}o рту, lIaLIKpcaTи,l,*, Kpolll, Il KmIc, язl}LI язLIка, болсзtlсllllос,l,ь I]o р,гу,
- нарушешия фуIIкции ilечеIIи, 1,ях(елыс IIарушеrIиrI фупruци шечgl{и+, пожсJIтеIIис кожи и
скJIер глаз (желT ха)*,

- tlувс,гви,lзJII>I-Iос,гL кожи к солIIечIому сRе,lу*, отск кожи*, измеIIеIIие сl,рукгуры воJIос,
изменеIIие заrIаха кожи, CI>I[II> }Ilt кох(е головы,
- распад мышtечпоЙ ткаIIи*, поракеIIие костей,
- заl,руl,ц,Iен}Iос IIачшIо мочеиспускаIIия, спижеIIIIое мочеисllускаIIие,
- вы/{еJIешия из молоtIных желез, оухос,tь в?гинilлыIой зоны, вLIлеJIеIIия из поJIоt]ых оргаIIов,
болезшеlпrое покрасшешис IIа поJIовом члсIIс и крайшей плоти, увеличение молочньж желсз*,
/IлитеJIыIаJI эрскция,
- l,pIJжa, поIIиже}Iная ToJIcpaIrгIIoc,l,Il к JIeKapc,l]]oIIIIoMy срсдству,
- IIоI]IrIIIIеIIис уровIIя хоJIсс,герипа ]} кро]]и, измошеIIиý резуль1,агоI] лаборагорпых
иссJIсJ.[оваиий *, Ttapylrrcl{иe свертьп]апия крови+,
_ rlроцеl(ура расLIIиреI{ия кровеIIосIIых cocy/.(ot}.

Ч а с mо mа l l.е uзв е с ml t а (t t е льзя о пр е d елumь l t a o c l l o B a t lLlu uлл е лоtL|uхс я d Ф ч k Iх)
_ частиrII.Izlя по,Iсря зрсI,Iия,
- 1,ри:]м* (сlrаr_зм жев&,гсJII)IIых, мыIIIц),
- IIочLIое IIедоржаIIие мочи'},
* l]ocllaJlellиeтолстой киlшки (вт,lзыlзаtоlцеg лиареlо),
- сиJII)пое вагиI.IшIьttос крово,гечсшие t]cкopc посJIе родов (послеродовое кровоте.lоllие),
(дtоtlо.лпительпуIо илlформачиIо см, в разлеJIе <БepeMellltocTb)).
+ llобочцые рсакции, IlIruII}лонные в пострегистрационном периоде.

Салпппtомьt, коmорrrrc Mozym возttu.юIуmь, ecllrl Btrt прекраmumе прапuмапlл, лекарсmвепltое
среDсmво Асеtlmра
]]сJtи Br,I I}IIсзаIIIIо llрскра,[и,гс lIриI,Iима,гIl J,IаIIIIый IIрсIIараг, у вас моIутвозIIикIIу,I,т) I,IобочIII;с
эффск,гы, такис как гоJIоI]окружсIшс, паруIпсIIис чувс,rви,r,сJIIlIIо0,I,и, IIару]tIсI,Iие сIIа,
TpeI}oжIIoc1,Ir или беспокойс,гI]о, гоJIоI}I.Iыс боJIи, ,гошпо,га и рво,[а, трсмор (см. разлс.lt З кЕс,llи
i]ы IIрекраги,ге IIриIIима,l], пpcllapa,l Accil,щa)).

У пациеIlто]], шринимilощих д&ЕIII:Iх I]ид пропаратов, наблIодался по]]ыltIсII[Iый риск
]IepeJIoMoB костей.

Сообщеttис о IIежGJIп,I,сJIIrIIых рсакциях
Если у вас возIикJIи к€u(ис*либо шслсс:I&тсJII,IIIrIс рсакции, проколIсуJIьтируiiт,есь с врачом.

,7]аlrrlая рекомендация распрострашяется Ila JIIобые I]озможIILIе 1IежелатслыIые реакlIии, в ,l,oм

чисJIе IIа IIс псрсчисJIеIIIIые l] даIIrIом JIисI,кс-IIкJIадыIпс. Сообrцая о шежеJIатеJIыIых рсакLIиях,
I]I)I lIомогаете IlоJIучи,l,r, болыше свсдений о безоtrаслlости препарага.

5. хрлIIвIIиЕ lIl,ЕIIлрАтл лсЕIIтрл

I-Ic rрсбуст особых ус.tlовий храIIсIIия.
Храltи,ll, l] He/.(oc,l,yllцoм дJIя детей месте

a

l
I
f

по
рАнанIlя

Срок го1ц.тости 2 года.

10 из 1l17.04.2025.
--l
J

пЩопопшmашпь.е побочпые еффекmы у dеmей u поdросmков
В юlиtlичсских иослс/{о]}а}IиJIх с уtIастием до,гей и подрос,гков побочlll,Iс эффеIсты обычlло бы.ltи
схожими с побочlлыми эффсктами у взрос;п,lх (см. выше). I-Iаиболее расlIрос,граIiеIIпыми
побочllыми эффектаtми у /{етей и шoltpocTкol] бLuIи l,oJIoI}rIaJl боль, бессоIIпица! диарея,
ToIIIIIo,[a.

сог
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I-Ie шримепяй,l,е прешарат посJIо истечsния срока годIIости, указаIIпого IIа упаковк0
/{агой истечсI{ия срока годности является послсl(l.tий лсtIь мссяtlа,

L[e выбрас1,1вайте препарат в водопровод ил}I каI{ализациtо. Угочлtите у работпика аптеки, как
избавиrъся от lIрепарагов, которые больltlе пе ,rребуIотся. Эти меры lIозволя,[ звIци,l,и1,Il

окружаIопIуIо среду.

б. сOдЕржимоЕ уIIлковки и проtIиЕ сIзЕ/IIrпиrI

Сос,гав ltpeltnpnтa AceltTpa
1 r,аб.ltе,гка, IIoKpIrI1,?.!I tlлешочт.lой обоllочкой, соrtержит 50 мг сертралиIIа в I]и/lс сср,IршIиIIа
гилрохJIорила (55,95 мг) или 100 мг сср,граJIиIIа,] ви/{е сертралиIIа гидрохJIориltа (111,90 мг).
Вспомогатеэrьшыс илlгр_рJIиен,гы: кzuIl>Ilиrl l,идрос}lсlсфа,г 1tиI,и;(раl,, IIеJIJIIоJIоза

микрокрис,IaIJIическая, на,Iрия крахмаJIа гJIикоJIяI,I, ,гиIl А, гилроксиIIроIIиJIцеJUIIоJIоза, ,г!lJlLK,

маI,IIиrI стсара[; Оболочка: Опадрай O3I-I2tl758 бслый (сос,гои,г из гипромеJIJIозLI, 1,и,гаIIаl

/{иоксида,,l,апI)ка, пропилеIIгликоля).

I}llсlllший вид прспарата AccllTpa и содсржимос упакоЬки
Таб;Iе,гки, пOкрытые rtлеlлочltой оболо.lкой,
50 мг: круI,JIые ,габ.llет,tси со скоIIIешпым краем и с шасечкой на олпой стороIIе, белого IdI}с,га,

пoKpIrI,IIlIC п.llсrrочлIой оболо.tкой. Таб.ltстки могу1, бытr, подс.поItы [Ia двс равI.Iыс час,Iи,
100 мг: кругпые таблстки со скошсншым краем и с пасечкой па одлой сторопе, бе;l<lго tII]е,га,

покрытые пllсttочшой обо.llочкой. 'Габлстки могу,г бr,rть поделсIII:I I.Iд две равные части.

llo 7 ,габ.петок, покрt,I,гых tt.ltеночtlой оболочкой, в б;rистере (ПВХ ш:rецка./алtоминиеваrI

фоrrы,а), 4 бltистсра с JIистIIом-вкJIflJILпшсм li кар,t,оIIIIой коробкс,

Ус;lовия о1lIуска
1-1o рсttспту врача,

f.{cprKaтcllI' рсI,исlpаIIиоIIII0I,о уllос,гоt}срсIIиtI и lIроизI}о/{и,I,еJIL
КРКА д.,lI., I-IoBo мосто, IIIMapbeuIKa LIeс,[a 6, 8501 I-IoBo место, СлоllеI.tия

СOГЛАСОВАIIО
,i,-"]o r 51gBo.d sLгр двопхРАНЕНIIЯ- -1, :.,;, 
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