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ЭлицеяФ таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 5 мг, 10 мг и 20 мг

Escilalopram

Перед приемом препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в Henr

сOдержатся важные для вас сведеttия.
- Сохраните листок-вкладыш. Возможно, вам потребуется прочитать его еще раз.
- Если у вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к лечащему врачу или

работнику аптекI.I.
- Препарат предназначен именно вап,t. Не передаваliте его другим людям. Он MoltceT

- Если у вас возникли какие-либо нежелатеJIьные реакции, обратитесь к лечащему врач)/

или работнику аптеки. ,Щанная рекомендация распространяется на любые возможные
нежелательные реакции, в том числе не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша.

С ОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША

1. Что из себя представляет препарат ЭлицеяФ, и для чего, его применяют
Z. О чем следует знать перед приемом препарата Элицея@
3. ПрименениепрепаратаЭлицеяФ
4. Возможныенежелательныереакции
5. Хранение препарата ЭлицеяФ
6. Содержимое упаковки и прочие сведения

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛrIЕТ ПРЕПАРАТ ЭЛИЦЕЯ@, И ДЛЯ ЧЕГО ЕГО
ПРИМЕНЯЮТ

Элицея@ содер}кит вещество эсциталопрам и используется для лечения депрессии (большlле

эпизоды депрессии) и тревожньIх расстройств (таких как паническое расстройство с

агорафобией или без нее, социальное тревожное расстройство, генерализованное тревожное

расстройство и обсессивно-компульсивное расстройство).
Эсциталопрам относится к группе антидепрессантов, называемых селективныN4},t

tлнгибиторапtи обратного захвата серотонина (СИОЗС). Эти препараты воздействуют на

серотониновую систему мозга, повышая уровень серотонина, Нарушения в серотониновой
системе считаются важньIм фактором развития депрессии и связанньж с ней заболеваний.

Мох<ет пройти несколько недель, прея(де чем вы почувствуете себя лучше. ПродолжаЙте
принимать препарат ЭлицеяФ, даже если пройдет некоторое время, прея{де чем BLl

почувствуете улучшение своего состояния.

В случае отсутствия улучшения или ухудшения самочувствия следует обратиться к лечащеI\,fv

врачу.

2. о чЕм слЕдуЕт зндтъ пЕрЕдприЕмом прЕпдрдтд элицЕя@

Не принимайте препарат Элицея@:

- еслИ у вас аллергия на эсцит€rлопра"\,{ или на любой другой из ингредиентов препарата (см.

разлел 6),
- при применении других препара,тов, относящихся к группе ингибиторов моноаминоксидазы
(МАО), в том числе селегилина (используемого
моклобемида (используемого для лечения депрессt,Iи) и
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- если У Вас Вропценное нарушение сердечного ритма или у """ 
gFrgД." ;"а& ?u/r-.""o

сердечного рить,lа (регистрируется на Экг - обследование для оценки работы сердца),
- если вы принимаете препараты для устранения проблем с сердечным ритмом или препараты.
которые могут 0казывать влияние на сердечный ритм (см. раздел 2 к!ругие препараты t4

Э,пицея@>).

особые указанIля Ir ]tlеры предосторожностII

ПроконсуЛьтируйтеСь с лечащИм врачоМ до начаJIа приема препарата ЭлицеяФ.
сообщите своему лечащему врачу о нацичии каких-либо других состояний или заболеваниi,i.
так как ваш лечащий врач, возможно, должен принять это во внимание.

В частности, сообщите лечащему врачу:
, Если у вас эпилепсия. В случае возникновения судорог или увеличения частоты

приступов, ваш лечащий врач прекратит лечение препаратом Элицея@ 1см. также раздел
4 "Возможные нежелательные реакции'').

, ЕслИ вы страдаете ЕаруШениеМ функции печени или почек. Ваш врач, возмох(но,
скорректирует дозу.

, Если у вас диабет. Лечение препаратом ЭлицеяФ MoIteT повлиять на гликемическl.tр]
контроль (уровень сахара в крови). Мох<ет потребоваться корректировка дозы инсулина
иl или пероралъного гипогликемического средства.

. Если у вас понихtенный уровень натриJI в крови.
, ЕслИ у ваС есть склоНностЬ к кровотеЧенияМ и кровоподтекzIм, или, если вы беременны

(см раздел кБеременность и грудное вскарN,{ливание>).
. Если вы проходите электросудорохсную терапию (лечение электрошоком).
. Если у вас есть ишемическая болезнь сердца.
. ЕСЛи Вы сТрадаете или страдали от проблем с сердцем или недавно перенесли сердечныl:t

приступ.
. Если у вас нl,rзкиil пульс в состоянии покоя иlили вы знаете, что у вас мохtет быть

СОлеВое истощение в результате длительной тяжелой диареи и рвоты или приема
диуретиков (мочегонных средств).

. Если у вас наблюдается учащенное или нерегуJuIрное сердцебиение, обмороки, резкое
снижение артериального давления или головокружение при вставании, что мо}ке],
указывать на нарушения сердечного ритма.

. ЕСЛИ У ВаС еСТЬ или ранее были диагностированы заболевания глаз, такие как некоторь]е
виды глаукомы (повышенное глазное давление).

Обратlлте вниIuанIле
НеКОТОРые пациенты с маниакально-депрессивным заболеванием могут перейти в
IvIаНИакаJIЬную фазу поведения. Она характеризуется необычными и быстро сN{еняющи\lися
ИДеями, неуместным счастьем и чрезмерной физической активностью. Если вы испытываете
подобное, обратитесь к врачу,
В Течение первых недель лечения могут также возникнуть такие симптомы, как возбужденное
СОСтОяние или неспособность сидеть или стоять на одном месте. В случае возникновен}tя
перечисленных симптомов, немедленно сообщите об этом своему лечащему врачу.
Такие лекарственные препараты, как Элицея@ (так называемые СИОЗС/СИОЗСиН), могут
вызывать симптомы сексуальной дисфункции (см, раздел 4). В некоторых случаях указанные
симпто]\{ы сохраняются после прекращения лечения.
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антидепрессантаN{и, tlоскольку требуется время для проявления 
^.9J"Р" 

9""";.tД*рЪоо,
обычно около двух недель, но иногда и дольше.
Вероятнее такие N4ысли могут возникать в следующих случаях:

- если ранее у вас уже возникаIи мысли о самоубийстве или самовредительстве
- еСЛИ вы N{олоды. Информация, полученная в ходе клинических исследований.
ПроДемонстрировала повышенный риск суицидаJIьного поведения у молодьiх людей с
пСихиатрическими расстройствами в возрасте до 25 лет, принимавш}lх
антидепрессанты.

При появлении мыслей о саьловредительстве или самоубийстве в любое время обратитесь к
лечащеN{у врачу илlr сразу }ке отправляйтесь в больницу.
ВОзпrоiкно, будет полезно сообщить родственнику или близкому другу о том, что у вас
Депрессия или трево}кное расстройство, и попросить их прочитать данный листок-вкладыш,
ВЫ моlсете попросить их сообщить, если они решат, что ваша депрессия или трево}кное
РасстроЙство усугубились или если они булут обеспокоены изменениями в вашем поведении.

Примененlле у детеI1 Ir подростков в возрасте до 18 лет

Препарат ЭлицеяФ не следует принимать детям и подросткам в возрасте до 18 лет. Кроме того.
вам следует знать, что при приеме лекарственных препаратов данного класса пациентьi
младше 18 лет имеют повышенный риск развития таких побочных эффектов, как попытIiI4
самоубиЙства, суицидальные мысли и вршltдебность (преимущественно агрессI{я.
оппозиционное поведение и гнев). Несмотря на это, лечащий врач моr(ет назначить препарат
Элицея@ пациенту I,Iладше 18 лет, если решит, что это в интересах пациента. Если врач
назначил препарат Элицея@ пациенту в возрасте до 18 лет, и вы хотите обсlцить это.
пoiкajlyl"{cTa, обратитесь к врачу. Вы долrкны сообlцить лечащему врачу о появлениIi иJIl.l

ухудшении любых перечисленных выше симптомов у пациентов в возрасте до 18 лет.
ilринимающих препарат ЭлицеяФ. Кроме того, отсроченные нежеJIательные явления приема
препарата Элицея@, касающиеся роста, созревания и когнитивного и поведенческого развитl4я.
еще не были продемонстрированы в этой возрастной группе.

fiругIле препараты Il ЭлицеяФ

Сообщите лечащеN{у врачу, если вы принимаете, недавЕо приниN.Iали или могли принимать
любые другие лекарственные средства.

НЕ ПРИНИМАЙТЕ препарат ЭлlлцеяФ, если вы принимаете препараты для решен1lя
проблем с сердечным ритмом или лекарства, которые могут повлиять на сердечный ритпл,
такие как антиаритмические средства класса IA и III, антипсихотические средства (например,
пl]оизводные фенотиазина, пимозид, галоперидол), трициклические антидепрессанты,
I]екоторые антиN{икробные агенты (например, спарфлоксацин, моксифлоксацин, эритромициLI
lV. пеFIтамидilн, противомалярийное лечение, особенно галофантрин), некоторые
аi]тигистаминные препараты (астемизол, мизоластин). Если у вас ост€lлись какие-либо
вопросы, проконсультируйтесь со своим лечащим врачом.
Сообщите cBoel\.{y лечащему врачу, если вы принимаете какой-либо из следуощих
лекарственных средств:

о "Неселективные ингибиторы моноаминоксидазы (ИМАо)" (используемые для леLIенI,irI

депрессии), содержащие фенелзин, ипрониазид, изокарбоксжид, ниаJIамиД yl

транилцрIпромllн в качестве действующих веществ. Если вы принимали какой-либО ИЗ

этих препаратов, BaI\,{ следует подох(дать 14 дней, прежде чем начать прием препартга
ЭлицеяФ. После прекращения применения препарата подождать 7

дней, прежде чем принимать любое из этих
. "обратирtьiе, селективные ингибиторы

распувпики вЕIlлрусь
Прпкао Министерства здрпв(юхраненrя
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. "Необратимые ингибиторы МАО-В'', содержащие селег"Яý Д"$""";;J.lпjп."""""
болезни Паркинсона). Это увеличивает риск развития побочньiх эффектов.

о Антибиотик линезолид.
о Литий (используемый длrI лечения маIIиакалЬЕо-депрессивного расстройства) и

трtлптофан (l.iспользуемый для лечения лепрессии),
, Имипрамин и дезипрамин (оба использ)тотся для лечения депрессии)., СуматрИптан И аналогичНые препаРаты (испоЛьзуемые для лечения мигрени) и трамадолили бупренорфин (используемый при сильной боли). Эти лекарства могут

взаимодействовать с лекарственным препаратом Элицея@, и у вас могут возникнуть
такие симптомы, как непроизвольные ритмичные сокращения мышц, в том числе
]\{ышц' контролирующих движение глаз, трево}кное состояние, гtlJIлюцинации, Kolvlzt.
чрезмерное потоотделение, тремор, усиление рефлексов, повышенный тонус мышц.
температУра тела выше 38ос. При вознИкновениИ подобныХ симптомов обратитесь ic
врачу.

, I-{иметидин, лансопразол и омепразол (используемые дJUI лечения язвы желудка).
флуконазоЛ (используемыЙ длЯ лечениЯ грибковьrх инфекций), флувоксамин(антидепрессант) и тиклопИдин (используемыЙ дшI снижения риска развития инсульта).
Это может привести к повышению уровЕя эсциталопрама в крови.

о Зверобой (Hypericurn Реrfоrаtum) - это растительное лекарственное средство.
используемое при депрессии.

, АцетилсалициловаrI кислота И нестероидные противовоспалительные препарать]
(лекарственные средства, примешIемые дJuI облегченйя боли или дJul разжижения крови.
так называемые антикоагулянты). Это может увеличить склонность к кровотечениям.

, ВарфарИн, дипирИдамоЛ и фенпроКумон (препараты, используемые для раз)й71(ения
крови, так назыВаемые антикоагУJuIнты). Вероятно, ваш лечаЩий врач проверит время
свертывания вашей крови перед начаJIом или прекращением лечения препаратоI\1
Элицея@, чтобы убедиться, что доза антикоагуJUIнта рассчитана верно,

о МефлохИн (испольЗуемый дJUI леченИя маляриИ), бупропИон (используемый для лечениrr
депрессии) и трамадол (используемый для лечения сильной боли) из-за возможного
риска сниItения судорожного порога.

о НейролептикИ (препараты дJUI лечения шизофрении, психоза) и антидепрессантьi
(трициклические антидепрессанты И сиозс) из-за возможного риска снижени1
судорожного порога,

о Флекаинид' пропафеноН И метопролоЛ (используемые прИ сердечно-сосудистых
заболеванИях), кломИпрамиН и нортриПтилиЕ (антидепрессанты), а также рисперидон.
тI-rоридазиН И гаJIоперидоЛ (антипсиХотические средства). MoxteT потребоватьсяt
корректировка дозы препарата Элицея@.

о Препараты, которые сних(аюТ уровенЬ кЕuIия или магниJI в крови, так как эти состояния
повышают риск возникновения опасного для }кизни нарушения сердечного ритма.

элицея@с пищей и алкоголем

препарат Элицея@ можно принимать независимо от приема пищи (см. раздел 3 "примененLtе
препарата Элицея@").
Itak и В случае со многими другими лекарственными препаратами, не рекомендуется
принимать препарат Элицея@ вместе с алкоголем, хотя взаимодействие эсцитаJIопрама }l
аJIкогоJUI не ожидается.
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Еслlл вы беременны или кормите
берепленность, проконсультируйтесь
лекарственног0 препарата.
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не принимайте препарат ЭлицеяФ во время беременности, пока не обсулите с лечащим врачоN4
связанные с приеN.{ом пользу и риски,
вам следует знать, что В случае применения препарата ЭлицеяФ в течение последних 3
месяцев беременности У вашего новорожденного ребенка могут наблюдаться следующ1,1е
эффекты: проблемы с дыханием, синюшность коя(и, судороги, изменения температуры TeJla"
трудности с корN4лениеN.{, рвоТа, низкий уровенЬ сахара в крови, х(есткость или гибкость
мышц' ярко вырё)кенные рефлексы, тремор, нервозностъ, раздрa>киТельностъ, вялость.
постояннЬtй плач, сонливосТь и пробЛемы сО сном. Если у вашего новорохценного ребенка
наблюдается какой-либо из этих симптомов, немедленно свя}китесь с лечащим врачом.
УбедитесЬ, что ваШ акушеР иlцли лечаЩиЙ врач знают, что вы принимuara ,rparrupaT Элицея8,
при приеме во время беременности, особенно в последние 3 месяца, такие лекарственные
средства, как Элицея@, могут повышать риск серъезного заболевания младенцев, н€вываемого
персистирующей легочной гипертензией новорожденных (плгн), при котором ребенок
дышит чаще и синеет. Щанные симптомы обычно проявляются в течение первых 24 часов
после рождениЯ ребенка. Если этО происходит с вашим ребенкопл, вы дOлжны немедленно
обратиться к акушеру иlили лечащему врачу.
при приеме препарата ЭлицеяФ во время беременности не рекоN,Iендуется резкое прекращение
терапии.
в случае применения препарата ЭлицеяФ блшке к концу беременности, возможно повышение
plicкa развитиЯ сильногО вагинаJIьНого кровОтечениЯ вскоре после родов, особенно при
НаЛI]чии В ана]\,1незе нарушений свертываемости крови. Вашему врачу или акушер](е
необходимо знать, что вы прIlнимаеТе препарат ЭлицеяФ, чтобы они могли вам дать совет.
охсидается, что эсциталопрам будет выводиться с грудным молоком.
Не ПРИнимайте препарат ЭлицеяФ во время грудного вскармливания, если вы не обсуждаJIи с
врачом связанные с этиN{ пользу и р}iски.
IJИТаЛОпраМ, лекарство, подобное эсциталопраму, продемонстрировал ухудшение качества
СПеРМЫ В исследованиях на животных. Теоретически, это может оказывать влияние I]a

феРТtlльность, однако влияние на фертильность человека rrока не наблюдалось.

УправленI{е транспортнымIл средствапrи и работа с механIIзNIап{Iл

Не садитесь за руль и не работайте с механизмами, пока не поймете, как именно ЭлицеяФ
влияет на вас.

ЭлlлцеяФ содержIrт лактозу

ЕСЛИ вам сообщили, LITo у вас непереносимость HeкoTopblx сахаров, обратитесь к врачу.
пре)I(Де чем начать прием данного препарата.

3. примЕнвниЕ прЕпАрАтА элицЕя@

Всегда принимайте препарат в полном соответствии с рекомендациями лечащего BpaLIa
Проконсультируйтесь с врачом, если вы не уверены,

I]зDослые пациенты
lепlэессuя
Как правило, рекомендуемая доза препарата ЭлицеяФ
лечащий врач может увеличить дозу до максимальноI1 - 20
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Начальная доза препарата ЭлицеяФ составляет 5 мг один рirз u "rrj ? *J"r.;*2"9oe"J.n" .
последующим увеличением дозы до 10 мг в сутки. В дальнейшем лечащий врач может
увеличить дозу до максимаJIьной - 20 мг в сутки.
С otlu альн о е mр ев о эtсн о е р ас с mройсmво
Как правl,tло, рекомендуемаЯ доза преПарата Элицея@ составляет 10 мг один раз в сутки. В
зависимосТи от вашей реакциИ на препаРат, лечащий врач может уменьшить дозу до 5 мг в
сутки или увеличитъ дозу до максималъньIх 20 мг в сутки.
Ген ералuз ов анн о е пхр ев о эtсн о е рас сmройсmв о
ItaK правИло, рекоМендуемаlI доза преПарата Элицея@ составляет 10 мг один ра:} в сутt(и.
лечащий врач мох{ет увеличить дозу до максимальной - 20 мг в сутки.
о б с е с cuBH о -компуль cul н о е рас спtройс п.tв о
как правило, рекомендуемая дqза препарата Элицея@ составляет 10 мг один раз в сутки.
лечащий врач может увеличить дозу до максимальной - 20 мг в сутки,

Паш возраста (старше лет)
рекомендуемая начаJIьна;I доза препарата Элицея@ составляет 5 мг один раз в сутки. Лечащий
врач может увеличить дозу до t 0 мг в сутки.

п у детей и п (в возпасте 18 лет)
ItaK правило, примененИе препарата ЭлицеЯ@ не рекОмендовано детям и подросткам. {ляl
получениЯ дополнительной информаЦии см. раздел 2 "о чем следует знать перед приемоN{
препарата Элицея@".

Пчтъ и способ ения
препарат ЭлицеяФ можно принимать вне зависимости от приема пищи. Таблетltч
проглатыВают, запиВая водой. Не разхсеВывайте таблетки, так как они имеют горький вкус.
Таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 10 мГ и 20 мГ моя(но разделить на равные дозы.

Продол ость леченLtя
может пройти несколъко недель' преп(де чем вы почувствуете себя лучше. Продолжайте
принимать препарат Элицея@, даже если пройдет некоторое время, прежде чем вы
почувствуете улучшение своего состояниlI.
не меняйте дозу препарата без предварительной консультации с лечащим врачом,
продолжайте приниматъ препарат Элицея@ до тех пор, пока это рекомендовано лечащим
врачом, Еслl,t вЫ прекратиТе леченИе слишкоМ рано, срIмптомы могут вернуться.
рекоtr,tендуется продолжать лечение в течение не менее б месяцев с момента улучшенItrI
вашего состояния.

Еслп вы приняли препарата ЭлицеяФ больше, чем следовало
ЕСЛll Вl,t ПРИНяли дозу препарата Элицея@, которая превышает назначенную, немедленно
обратитесЬ к лечащеМу врачУ или В отделение Ееотло}lсIой помощи ближайшей больницы.
СДеЛаЙте ЭТо, даже если не испытываете каких-либо признаков дискомфорта. Признаками
передозировки могут быть головокружение, тремор, возбуrкдение, тошнота, рвота, изменение
СеРДеЧНОГО ритма, пониженное артериальное давление, изменение баланса жидкости и соли в
ОрГанизме, судOроги, кома Возьмите с собой упаковку препарата Элицея@, когда пойдете к
лечащему врачу или в больницу.

Еслп вы забылLr прIIнять препарат Элицея@
Не принимайте двойную дозу дJuI компенсации пропущенной. Если
препарата и вспомнили об этом в тот же день, примите ее
продолжайте применение препарата в обычном рех<име. Не
HoLIbto или на следующий
обычном режиме.
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ЕсливыпрекратIrJIипрItемпрепаратаэлlлцеяФ 95 0 0 - 2 0 2 'l

не прекращайте Приеj\.{ препарата ЭлицеяФ, если лечащий врач не назначил иное. По
окончании курса лечения, как правило, рекомендуется постепенное снижение дозы препарата
ЭлицеяФ в течение нескольких недель.
ПРи прекращении приема препарата Элицея@, особенно внезапном, вы моrrtете испытать
СИN{ПтОМы синдрома отмены. Это распространенное явление при прекращении терапии
ПРеПаРаТОМ ЭЛицея@. Риск выше, если Элицея@ использоваJIась в течение длительного
ВРемени или в высоких дозах, или при слишком быстром уменьшении дозы. У большинства
ЛЮДеЙ сиМптомы слабо вырая(ены и проходят самостоятельно в течение двух недель. Однако
У НеКОтОрых пациентов симптомы могут быть тяяtелыми по интенсивности или Becbl'ta
ПРОДолжительными (2-3 плесяца или более). Если при прекращении приемапрепарата ЭлицеяФ
У Вас проявляются тяжелые симптомы синдрома отмены, обратитесь к лечащему врачу. Он
МОЖеТ попросить вас снова начать принимать препарат и потом будет отменять его медленнее.

Симптомы синдрома отмеЕы включают: головокружение (неустойчивость ипи дисбаланс),
оЩущения пока"пывания, ощущения жжения и (pexte) ощущения удара током, в том числе в
ГОлове, нарушения сна (реалистичные сновидениrI, ночные кошмары, неспособность заснуть),
чУВство беспокоЙства, головные боли, чувство дурноты (тошнота), потливость (включая
ночные приливы), неугоI\.(онное или возбутсденное состояние, тремор (дрожь), спутанное
сознание или дезориентация, чувство эмоционаJIьного возбуждения или рtr}дражения, диареJl
(тсидкий стул), нарушения зрения, трепетание или пульсация сердца (учащенное
серлчебиение).

Если у вас есть дополнL{тельные вопросы по применению этого препарата, обратитесь к BpaLIy

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ

Подобно всем лекарственным средствам этот препарат может вызвать нежелательные
реакции. однако они возникают не у всех.
Как правило, побочные эффекты исчезают после нескольких недель лечения.
Не забывайте, что многие из эффектов могут также быть симптомами вашего заболевания tt,

следовательно, пройдут, когда вы будете выздоравливать.

Если вы Itспытываете какие-либо IIз следующих сип{птомов, вап! следует обратиться к
лечащеN!у врачу или сразу rке обратиться в больницу:
Нечасlllьtе (возникают у не более 1 из 100 человек):

. Необычные кровотечения, в том числе желудочно-кишечные кровотечения.
PedKl,rc (возникают у не более 1 из 1000 человек):

. отек кожи, языка, губ, гортани или лица, крапивница, или затрудненное дыхание илI4

глотание (серьезная аплергическая реакция).
. Высокая температура, двигательное беспокойство (возбуждение), спутанность сознания,

дрохсь и резкие сокращения мышц - могут быть признаками редкого состояния,
называемого серотониновьIм синдромом,

Ча.сltlоlllа неuзвеспlна (часmоmа не м,оuсеlп бьtпlь усmановлена на основанuu uл4елоlцuхсrl

daHrtbш):
. Трудность при мочеиспускании.
. Судороrкные приступы (сулороги), также см. раздел "особые указания и мерь]

предосторожности".
. Пожелтение кожи и белка гл€в, что является 1,1

i'Дпп *аt<ум{энmав\,rri.lrАdоБдЁо
м и нистýрством здFдвоох рАнЕн и я

?8спувпики БЕлАрусь
0
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. Учащенное, нерегулярное сердцебиение и головокружение, которые могут быть

симптомаI\,{и опасного для жизни состояния, известного как пируэтнаlI тахикардия.
, Мысли о самовредительстве или самоубийстве, также см. раздел "особые указаниr1 и

меры предосторожности".
, ВнезапНый отеК кожи или слизистой оболочки (ангионевротический отек),

в дополнение к вышесказанному поступалп сообщения о следующих нежелательных
реакциях:
Очень часmо (возникают более, чем у 1 из 10 человек):

о Тошнота
о Головная боль

Часmо (возникают у не более 1 из 10 человек):
r За_гtоженность носа или насморк (синусит)
. Снижение или повышение аппетита
, Тревога, возбужденное состояние, необычные сновидения, трудности с засыпанием,

чувство сонливости, головокружение, зевание, тремор, покалывание кожи
о ,Щиарея, запор, рвота, ср(ость во рту
о Повышенное потоотделение
. Боль в мышцах и суставах (артралгия и миалгия)
, Сексуальные расстройства (задерiкка эякуляции, проблемы с эрекцией, сни>ltение

половогО влечения, и у женщИн могуТ возникнуТь трудности с достижением оргазма)
. Усталость, х(ар
о Увеличение массы тела

Нечасmо (возникают у не более 1 из 100 человек):
о Крапивница, сыпь, зуд
О СКРеЖетание зубами, двигательное беспокойство (возбуждение), нервозность.
паническая атака, состояние спутанности сознания
о НарУшение сна, иска}кение вкусовых ощущений, обморок (потеря сознания)
о Расширение зрачков (мидриаз), яарушение зрения, звон в ушах (тиннитус)
о Выпадение волос
. обильная менструация
. Нерегулярный менструаJIьный цикл
. Снижение массы тела
о Учащенное серлuебиение
. отек рук или ног
о I{осовые кровотечения

Реdко (возникают у не более l из 1000 человек):
о Агрес сия, деп ер со н аJIизация, гаJIлюцинации
о Замедленное сердцебиение

ЧаСmопоа неuзвеспlна (часпоопла не Jйо)tсеm бьtmь усmановлена rla основанач uмеюLцuхсrl
dанньш):

. Пониlttенный уровень натрия в крови (симптомы: плохое самочувствие и недомогание,
мышечнаlI слабость или спутс}нность сознания)

о Головокружение при вставании из-за низкого артериального давления (ортостатическая
гипотензия)

. отклонение от нормы биохимических показателей функционального состояния печени
(увеличение количества печеночньж ферментов в крови) Nочэnо Щвигательные расстройства (непроизвольные дви}кения

. Болезненная эрекция (приапизм)

. Признаки необычного кровоизлияния, например, в кожу и

Пдlrкrа Минrrстэрстrа rдра$iJох tJa нсни я

Рсслфлнки Белп}rусь
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95 0 0 - 2 0 2 1r ПовышеНная секреЦия гормоНа, называемого А,.ЩГ, что заставJUIеТ организм удерживать
ВоДу И разбавлятЬ кровь, уменьшfuI количество натрия (неадекватнаrI секреция ДЩГ)

, ВьцелеНие N{олока из молочНых }келез у мужчин и у женщин, которые не кормят грудью
о Мания
о У пациентов, принимаЮщих преПараты данного типа, наблюдается повышенный риск

переломов костей
о НарушеНие сердечНого ритма (так назыВаемое "Удлинение интервшIа QT", наблюдаемое

на ЭКГ, электрическая активность сердца).
, Сильное вагинальное кровотечение вскоре после родов (послеродовое кровотечение),
дополнительную информацию см. в разделе <Беременность и грудное вскармливание)).

кроме того, ряд побочных эффектов, как известно, возникает при применении препаратов.
которые действуют анаJIогично эсцитirлопраму. А именно:

о !вигатеЛьное возбУждение (невозможность находиться в состоянии покоя (акатизия))
о Потеря аппетита

5. хрАнЕниЕ прЕпАрАтА элицЕя@

Хранить в оригинальной упаковке с целью защиты от влаги
Хранить в недоступном для детей месте.

Срок годности 3 года.
Не ПРИменяйте препарат после истечения срока годности, указанного на упаковке
!атой истечения срока годности является последний день месяца.

Не ВЫбрасывайте препарат в водопровод или канализацию. Уточните у работника аптеки, как
ИЗбаВиться от препаратов, которые больше не требуются. Эти мерьт позвоJuIт защитить
окружающую среду.

б. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕIIИЯ

Состав препарата Элlлцея@

1 таблетка содержит:
Активное вещество:
КаЭrcdая mаблепlка, покрыmая пленочной оболочкой, 5 лlz содерпшт 5 мг эсцитаJIопрама в виде
эсциталопрама оксалата 6,390 мг.
Каэюdая поаблеmка, покрьlпlая rшеночной оболочкой, ]0 мz содержит 10 мг эсцитЕlJIопрама в
виде эсциталопрама оксаJIата 12,780 мг.
Ксtэк'dая mаблеп,tка, полiрыпlая пленочной оболочкой, 20 ме содер}кит 20 мг эсцитаJIопрама в
виде эсциталопра]uа оксалата 25,560 мг.
Вспомогательные ингредиенты: Лактоза моногидрат, кросповидон,
микрокристшIлическая, крахмал прежелатинизированньтй,

d

ао t,a

и триацетин.

frля OotryMeLrrt.}rAU \rЬАп
РСТВОМ ЗДРАВООХРЛН
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Роспублнки Беларусь

оболочка: гипромеллоза, титана диоксид, лактозы
нrпав

ая

( Сообщение о нежелательных реакциях
Если У вас возниКJIи какие-Либо нежелательные реакции, проконсулътируйтесь с врачом или
работником аптеки. !анная рекомендация распространяется на любые возможные
нежелательные реакции, В том числе на не перечисленные в данном листке-вкладыше.
сообщая о не}келательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасностtt
препарата.
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Таблетки, покрьIтые пленочной оболочкой.
5.1Ta: КрУглые, двояковыпуклые, покрытые пленочной оболочкой белого цвета таблетки,
l0 -llz: Овапьные, двояковыпуклые, покрытые пленочной оболочкой белого цвета таблеткt.l с
насечкой на одной стороне. Таблетка может быть разделена на равные дозы.
20 Mz: Овальные, двояковыпуклые, покрытые пленочной оболочкой белого цвета таблетки с
насечкой на одной стороне, Таблетка может быть разделена на равные дозы,

ПО l0 таблеток в блистере (ОПА/Аl/ПВХ и Al фольга). 3 блистера с листком-вкладышеl,{ в
картонной коробке.

}/словпlt отп},сI(а
По рецепту врача.

{ержатель регIIстрацIIонного удостоверенItя Il производrtтель
КРКА д.д,, Ново место, Шмарьешка цеста 6, 8501 Ново место, Словения

fiлн ёакупd#нr7106

Прrказ

f,

10ь- стр".1010.01.2023 \


