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l'ербиоtlФ сироп IlJIIоIца

Переп шрисмом llрсшара,гfl lIоJlIIос,гыо llpoчиlтiiтc ;tиcruк-l}KJlaJlыlll, tlocКoJlbКy в

шсм со/lержа,гся l}fiжllr,lc llля вас свсllепи,I,

Всегltа rlринимайr,с прспара[ в,l,очtIом соO,гl}с,tс,г,tии с lIaH}IЫM J[исткOм-I]кJIадыIIIсм иJIИ

с назпачением врача или работtlика ап,геки,

- Сохраните JIис1ок-вклФ1ыIII. l}о:зможttсl, вам ltо,грсбуе,l,ся IIрочита1,ь его eIIIo раз,

- Обра1И1еСlr к рабоr:никУ аrггеки. ссJlи вам ltеобходима лополIIИl'оJIIrItМ

иlrфtrрмшtшя иjIи рскомсIIдаlIия.
1]a.,," у вас I}():]IIикJ1и какио-JIибо ttc>ttc.llitгc]IыIыc реакItии, обратиr,ссt, К JlСЧаIЦеМУ

t}рачу иJIи рабо.пIику аll,гски, /_[аrltrая рокомсlI/{аItия расlIрOс,граIIяс,гся lIa ,lllобыс

вOзмох(tIыс IIожеJIагсJIIIIIЫС Ре&КI(ии, ll 
,гOм LIисJIо ltc IIсрсtIисJIсIIIIые t} разilеJIе 4 .)tис,гка-

ВклалI)IIша.

- I}ы /,{oJl)IflIы обра,ги,гься к врачу, соJIи чOрез 7 ,lцлеЙ JIсче}lия lle lt()tlyl}c,гl}oltaJlи

уJIучIIIсIIие иJIи с,гiUIи чуl}с1,1}ова-I], ссбя хуже,

С()ДШ,РЖАIIИЕ JIИСТКД-I}КJIАIIЫ IlI А :

l. LIT. из ссбя пре.Itс.гаI]JLяс.l.[tрсIIара,г.I'србиоllФ сироп lIJIIOIIIa, и iщя чgl,о его

IIримсIIяюl,
2. () ,reM сJISJIуе,г зIIаI,L переi t при(:мом llpoпapa[a l'ербиоllfi'сирOш ш]поIItа

3. Ilримст,lеltие преlIара,га Горбиоttф'сирсlll IIJ]Iощa

4. Возмtlжtlыенежела,геJIыIысреакции
5. Хршtеltие IIрепарага l'ербионФ сир0lI IIJI}оIца

6. Ссrlерlкимсlе уIlакоl}ки и прочис оI]еJIсIIия

1.ЧТOИЗсtrБяПРш]/.{СТ'АI}JI'IЕ'[IIРЕIIлРл'гГЕl'БИОII,рСиР()II
IIЛIОIЦА, И /.ЦJtrI 

tlШГ() t,]l'O ШРИМýI,IЯЮ'|'
i;;a""rФ 

'оироlI 
lIJII.Illa оо/{сржи' сухсlй эксl,рак,[ ]Iис,[ьсI] IUlIOIIla, осll.'вIIыми

ком]IоIIоII1:амико'Гор()I'ояI}JIяIо'!'сяl.ри'ГсрllсlIоl}ыеСiillоIIИIIIrI.
ii"pO"orr* сир.,Il IUll.tlltt -- JIcKapc1,1}gIIIIO0 среJlс,гI}о РаС'ГИ'[СJII}ilОI'о IIроиохож/IсIIия,

коl,ороС примспяс,Гся в качес,шс отхаркиваl()IIlсI,о средс,г}tа в компJIексltой ,rсраtlии

острых респираr.орных забоJIеI]аIIий, соIIровOхqIlаIоIltихся IIрод(укl,ивllым KaIIIJIeM,

2. о чЕм cJlII/{yET злtл,t,Ir lIшPE/l приамом шрЕпдI,л,гд гЕрБиOц(i,)

СИРОlI ПЛIОIIIА

fiс tlрипимай,ге ГербиоllФ cllpoш IIJIlошlа:

- ссJIИ у 1}ас IIS1}ЫIII9IILIzuI чуl]с,t,IrитеJIЫIос'l'Il к кOмпоIIсllтам IlрOrIарfrга, а 1"акже рас,l,еfiиям

семсЙства аршlиевых (Araliaceae),

Ilc pcKoпtollJtyc,rcrl IIрисм jlcдapc,гI}clll{00,сl cpeilcT]la l(el,яM J(o 2 jlol, lt оI}я3и о риском

уху,IцLIеIIиЯ рссIIирагоР[Iых симll,гомов и:t-зzr увсJlичсIlия коJIи(Iсс,гва мокро,гы,

0собыс укпзаtlнrt и мOры Itрс/цос,гOрOжII0с,I,и

11рокоrlсу.lIь,t,ируй"гссь с jIечаIIlим l]рач()м иJIи рабоl,1Iиком аlI,гски, l]рgж,,(с чом

,"rp"ur"*u,,,o l'ербиоrlФ сироп llJIIoIl(a, 
rr.rrлryt/r., ll1l

- есJIИ I}o врсмЯ llрисма JleKitpcTI}cIlIIOt,() срс/(с,гl]а cиMlI]'OM1,I СОХРаIIяlотоя иJlи l} cJly(ýe

уху/цfiе}Iия сос1ояIIия (lrсlзtIикlltll}еuие о/(ыlllки, IlоI}ышеIIио 1,емпераlуры, lI6яI]JIепис
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MoKpoTIlI с примесыо гIlоя или крови), следует незамедлительно проконсультировагься
с врачом.
* если через 7 днеЙ лечения вы не почувствовали улучшепие, обратитесь к лечащему
враT ,

- при coBMocTtIoM примепение с противокашлевLIми средствами, такими как кодеиu или
лекстрометорфаII, не рскомендо]]аrIо без предварительноЙ консультации с врачом.
- вам сJIедус,г соблtодатr, ос,горожностIl, есJIи у вас гастрит или язвенная болезнь
жслу/Iка.
- если у вас нарупIения в фуllкrции почек иJIи печсIIи, tlожаtуЙста, поговори,l,е со своим
l}рачом или рабо,гltиком аrIтеки о1,носи,гельно коррек,I,ировки дозIlI, прежле чем
принимаl,L Гербион@ сироп lljllolцa.

Примсllеllие у детей
В случао длительного или возникаIощего повторIло кашля у ребенка в возрасте 2-4 лет
перед началом лечения лIеобхолима коI,IсультаIIия врача дJIя уточне[Iия диагноза.

Щругие препараты и Гербиоll@ сироп пJIIопIа
Сообщите лечащему врачу о том, что вы принимает9, [Iедавно принимали или мо}кете
I-Iачать приIIимать какие-либо другие препараты,
I-IеT даltltых о ]]заимодейс,гвии с другими лскарственными средствами

ГербиоIl@ сироп IIJIIопIа с rlиlI1сй и IIаIIиI,ками
Вы можс,t,с 11римсIIя,гь ГербиоrtФ сироtr плIошIа независимо от приема пищи

IicpeMcIIlloc,|,Ir и грулIIос l}скармJIиваIIие
Если l]ы беремсrIrlы иJIи корми,1,0 гру/{LIо, llpe/_(lloJlal,ac,t.e, что беремеtlшы или
планируете беремешtIостL, прокоIIсуJrь,r,ируй,гесь с врачом иJIи фармаuсв,гом, прежде
чем принимагь ГсрбиоIл@ сироlI l1лIоIца.

В связи с отсу,гстI]исм лаIIIII)Iх прием лекарстI]еIIIIого средства во время беремеrtности и
лактации не рскомендовап.

Влияrrис IIа сlrособпос,гь
опасIIыми мехапизмами.

к управJIеIIию ав,I,отраIIспортом и по,гс[IциалыIо

Исследования по оцеIIке влияния приема лекарственного средства на способность

упраI]JIятL автомобилем и работать с мехаIлизмами не проволились,
О влияllии Горбион@ сироп плIоща на способность управлять автомобилем и работать с

механизмами не сообщалось.

ГсрбиоII@ сироII IIJIIопlа содсржит сорби,го.lI (Е420) и э,гаIIоJI

Если у вас I.IеперсносимостL пекоторLж сахаров, проконсультируЙтесь с ВраЧОМ,

прсж/Iе чом приIIимаI,L даIIIIый tlрепарат,
В препарате содержится IIебольцIос коJIичес,гIзо этаIIоJIа (спирта) - меIIее чем l00 мГ Па

дозу 5 мл сиропа.

III,имЕнЕIIиЕ прЕIIлрлтл гЕl,Бион@ сироп плIощА
Всегда принимайте препарат в lIолпом соотI]е,[стl]ии с рекомепдациями врача ИЛИ

фармацевта. Если вы нс уl}ерены, посоветуйтесь с лсчаIцим врачом или работнИКОМ
аптеки.

сOглАс овАIIо
МУЛИСlЕРСПВОМ здрАзопу-рдrшrтия

Itи вs"тьру(ъ
пцt,lэ*позравевця
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1 мерная ложка содержит 5 мл сиро
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С ОГЛАСОВАIIО
}IIiplclъPcTBoM вllгАвоохрАнЕния

Pai_:,ily[iпl fiи ijЕ,тдрусь
i:lifliIj :. ir] :, 1-,',],]'., 1r', т r] i] f Fi]'/ Т:,,t,:{DаЕенl{я

Рекомендуемая доза для взрослых и детсй старшс 12 лст - 5-7,5 мл сиропа (1-1,5
мершой ложки) два ра:}а в день (соответствует 70 - 105 мг сухого экстраIса листьев
плIоца в дснт,).

Примсrrеllие у детей
Рекомоплусмая доза лля лсr,ей оr,б ло 12 llcr,- 5 мл сироl]а (1 мершая ложка) два раза в
дсtrь (соответствует 70 мг сухого экс,Iрак,га JIистLсIJ гIJIIоща в день).
Рекомендусмая лоза лля дстей or,2 21о 5 .lrcr,- 2,5 м.п сиропа (0,5 мсрной лохски) два puшa

в день (соответствует 35 мг сухого экстракта лис,tьев пJIIоща в день).
Препарат протиI]опоказап детям младше 2 лет,

Гербион@ сироп плIоща принимается BI{e зависимости от приема пищи, сл9дует
избегать приема препарата в вечернее время и IIепосредствеIIно перед сном.
Рекомондовано запивать достаточным количестI]ом теплой жидкости.
Если симптомIJ сохраrIяются втечеtIие IIедели после пачала приема сиропа, то следует
прокопсультироваться с врачом. Щлительность лечения определяется врачом с учетом
особенностей заболевания, достигнутого эффекта и переносимости лекарстве[Iпого
cpel(cTl}a,

Всли вы приIIrIJIи прсIIараr,а ГсрбиоllФ сироп lIJIIoпla бо.пыrlс, чсм сJIс/IоваJIо

I-Ie rrриIIимайтс дlозlл, lIревышаIощис рскомсIIl(ованIIыс.
Если Вы приняли дозу, превышаIощуIо суточнуIо дозу болес чем в д]]а раза, возможны
,гошI{ота, 

рвота, диарея, возбухсдеIIIIое состояIIие. Лечеrtие симптоматическое.

Есllи вы забы.lrи IIриIIя,I,ь прспара,г Гсрбиоll@ сироп плIошIа
I-Ie принимайте двойпуIо дозу, чтобы компенсироI]ать пропущеннуIо.

Если у вас ост€lлись какие-либо вопросы касательпо примонения препарага,
прокоtIсультируйтесL с врачом или работником аптеки.

4. ВОЗМОЖНLIЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ

Подобно всем JIекарс,гвеrIIII)Iм срелс,[вам препарат мох(ет вызвать IIежеJIательные

реакции, о/цrако оIIи возникаIо1,I{с у всех.

Сообtцалось о слеDуюLL|uх llеэrcелаmеJlьtlых реакцttях, dttst коmорых часmоmа llеuзвесmlш
(часmоmа tle JчIоэrcеm бьtmь опреOелuш tla octloBclltцLl ulveюLL|uxclt dattttbж):
- тоIIIно,га, рвота, лиарся.
- €UIJIоргические реакIIии, I]рояI]JIяIошIисся в I]иде кроIlивнищIlI, кожrIоЙ сLIгIи и
затрудIIения дLIхапия,
- тяжелые аIJIергическис реакции (аlrафилактические реакции), которые может
прояl]JIяться I] виле отеков рта, языка, JIиIIа иlили горJIа, затрудIrенного дыхания или
глоташия (хрипы из-за стеснения в груди),
В случае возrIикново[Iия аллергических реакций следует прекратить применецие
лекарствонного средстI]а и обраги,гься к l]рачу. При возпикЕовеIIии тяжоJIых

€rлJIергических реакций, следует обратитr,ся за неотложrlой медицинскоЙ помоtцыо,

Сообrцеrlие о rrех<елагслыlых реакциях
Если у вас I]озI{икли какие-либо лIеrкелаI,еJILIILIе реакции, прокоtIсультируЙтест, Ь врачом
и.пи рабо,г[Iиком аIl,геки. /{аtIная рекомсII/,(аIiия расIIрос,граIIяется на лtобые возмоittitыс
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нежелагелыьIе реакции, в ,гом чисJIс I,Ia не перечисJIеIiные в данном листке-вкладыше.
Сообшцая о IIежелагельI-IIIIх реакциях, вы IIомогаете IIоJIучи,гь больше сl}едений о

безопаспости препара га.

5. хрАIIЕниЕ пl,ЕпАl,АтА гЕрБион@ сироп плIощА

LIo требует особых условий хранеIIия.
Храlrить в недоступном для детей мссте

3 года.
Сироп следует использовать в течение 3 месяцев lIосле вскрытия флакона.

Не rrрименяйте препарат после истечония срока годнос,ги, указанного ша упаковке
.Щатой истечеLIия срока годIIости явJIястся послодIlий день месяца.

Не выбрасывайте препарат в водопровод или каIlализациlо. Уточните у работника
аптеки, как избаlзи,l,Lся о,г lIрепара,гоI], коl,орыс большtс пс требуIотся. Эти меры
позволят защитить окружаIощуIо среду.

6. содЕржимоЕ упАковки и прочиЕ сl}ЕдЕния

1 мл сиропа содержит 7 мг сухого экстракта листьев плIоща (5 - 7,5 : 1).

Растворитель для экстракции: этаноJI 30% (м/м)
Вспомоzаmельttые веLцесmва: сорбитол жидкий (некристаллизованный) (Е420),

глицорин (E42Z), натрия бензоат (E21l), лимонная кислота моногиДрат (ЕЗ30),

ароматизатор с запахом мслиссы (состоит из проIIиJIенгликоля (Е1520), этанола, масла

цитронеJIлLI, цитраля ех. Litsea cubeba, масла лимона и масла кориандра), вода

очищеIIная,
См. разлел кГербиопФ сироп плIоща содержит сорбитол (Е420) и этанол).

BIlclllllий вил IIpcIIapaтa Гербиоll@ сироп IIJIIопlа и солсржимое упаковки

Сироп желтоваго-коричпсвого цI]ета со спеuифическим заlIахом и вкусом

,Щопускается I{аличие осадка.

150 мл сиропа в стекляппом ф:tакоIIе с пластиковой крышlкой, мерпоЙ лохскоЙ И

листком-вкладышем в картонной коробке.

Условиrr отпуска
Без рецепта врача.

Щержатель рсгистрациоIIIIого улостовереIIия и произволитсль
КРКД д.д., I-IoBo место, IIIмарт,ешка цсс,[а 6, 8501 I-IoBo место, Словения

СОГЛАСОВАIIО
il{пнистЕрсгвом зIрАвоохрАнЕн}lя

рЕспуsлиtiи tsЕIlАруLъ
Прпказ Мвнаеяет,сзтlа зппFвап:{раЕевяя
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