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Лист,ок-вклалыIlI - иlrформаltиrI лJlrI

JIортеllза@ 50 мг/5 мг, 50 Mr,/10 Mt,, 100 мг/5 мг, 100 мг/10 мг,
таблетки, покры,1,IlIс п:tсtIочIIой обо.ltочкой

Лозарmшt / Д"цlлоduпult (Lоsаrlап / Аmlоdiрiпе)

[Iсред lIрисмом IIрсIIарата IIоJIIIос,гыо IIрочи,t,аЙr,с .llис,l,ок-I}кJIа/lыIп, lIocKoJIbKy в IIем

содержатся важIIые дJIя вас свсдеIIия.
_ СохраI{и,ге листок_вкладыш. Возможltо, вам потрсбуется прочитать сго спIс раЗ.
- Если у вас возIIикли дополIIи,геJILIILIе вопросы, обратитссl, к JIсчащему врачу или

работнику аптеки.
- Препараt предIIазIIачен имеIIIIо вам. IIс rlсрс.l1авайтс его /(ругим JIIоllям. Otl моя<с,r

IIавредить им, дa>ке если симптомы их забо:lсваIIия совlIалаIо,г с ваIIIими.

- I]слИ у ваС I]озникJIИ какие-либо IIсжсJIа,гсJIыILIс реакции, обратитссL к JIсчап{сму врачу

или рабо.гttикУ аптеки. ,ЩаIttlая рскомсII/tаIIия расlIростраIIясl,ся IIа .lIlобLIс I]озмоrttlIыс

IIежеJIагелыIые реакции, в том чисJIс IIс IIсрсчисJIсIIIILIс в раз/(сJIс 4;tис'гка-ВКЛIUIIIIIП?.

СОДЕРЖАНИЕ JIИСТКА-ВКЛАIIЫЦIА :

l. Что из себя гlрслставляет прсIIараI Лор,гсllза@, и IIJIя чего сго IIримеIIяIо,г

2. О чем следуст зIIаIь перел lIрисмом llpcгIapaTa Jlор,гснзаФ

З. l1римеttениеlIрепаратаJIор,гсltзаФO
4, I]озможныенсжеJIательныерсакции
5. ХрансItис прспарага Лортенза@

6, Содержимое упаковки и прочис свс/(сIIия

1. что иЗ свБrI IIрЕдстлr]ляЕ,г lII,F],плl,л,г лортIIIIзл@, и l\лrl чЕго Его
ПРИМЕII'IIОТ
JIортеrlза@ солержиТ лва актиВIIых l]сшIсс,г]]а: jlозарl,ан и амJIоr{ипиII. оба этих всIцсс,l]]а

помогаIоТ коIIтролиРова[Ь высокое аР'ГСРИiilIIlIIос лавJIсIIие.

о JIозарТан приIIаДлежиТ к l,pylIlIc lIpcliapa,[oI], IIазываемыХ ((аII,гаl,оIIис,гы рсIIсIIтора

аIIгиотензиliа II>, которыс сIIижаIо1' ар,l,сриаJIыIое лаltJIсIIис, рассJIаб.llяя KpoBcIIocIILIc

сосулLI.
о дмлодипиlI приIIадJIежит к груlIlIс I}сIIIсс,гI], ко,l,орыс IIазываIотся <б.llока,горы

каьциевых каII€lлов)). Дм:tоl{ипиtl lIрсlIятсl,]]усТ lIepcMcIIIcIIиIo кiilIьция в с,I,еIIки

кровеIIосIIого сосуда, благо7царя чсмУ кроI]сIIосIIы9 CoC}/{LI IIе сужаIо,l,ся, и ]]сJIсдс,1,1]ис

этого артериа,,IыIое давлеIIис сIIижас,[ся.

ffействиЯ обоиХ этих веIцеств ос.пабJIяIо,I,сжаl,Ис кроI}сIIоСIIых сосуЛоI], lIоэтоМ} KPOI]еIIOCIIIIIе

сосу/tы рассllабляIо,tся и артериаJILIIос /(аI]JIсIIис сIIижасl,ся.

lIрБпараТ JIортеIIза@ исuользуrОт дJIя JIсчсIIиЯ I}I)ICOKOI'o ttртсриiulыIоI,о IIаI]JIсIIия (гиtlср,геItзии)

у пациентов, которыс уже приIIимаIо,I,JIозар,I,аII и амJIо/IипиII l] ,I,аких жс i{озах, I}мсс,го 1,o1,o,

чтобы принимать эти лва препарата llo о,l,/(сJIьнос,[и,

2. о чЕм слЕдуЕт зIIдть IIЕl,Е/ц пl,иЕмом пр!]llлl'лТА ЛОl''[l]IIЗЛ(D

IIе llриltимай,ге ltрспара,г Лор,геltзаR
- Ес;lИ у ]rac аJIлсРl.ия IIа JIозартаII, амJlо/(иlIиII иJIи IIа.lItобоЙ ;tруr,оЙ иIIl,рс,)(исII1, 1IрсIIараrI,а (см,

раздсл б) иlrи lta лtобой из аII,гаI,оlIис,l,оl] КitJIItIdИЯ. Ал.ltсрt,ия можс,г вLIража,[ься зу/(ом,

покрасIIсIIисм кожи иJIи загрулнеIIисм /(ыхаIIия

11ри сиJIыIом сIIижеIIии ар,гериаJIыIого /lаl]JIсlIия (гиtlо,гензии) 9уо mN

сух(епии аортаJIьного клilIаIIа сср/Iца (сr,сItозПри при кар/
жсIiис
кумо
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- Если вы страдастс серi{ечFIой не/lос,гаточIIос,tLIо IIосJIс сср/(счIIого IIрис,гупа.
_ При бсрсмснrlости сроком бо.lIсс З мссяllсil. (такжс JIучIIIе избсr,а,tr, IIримсIIсIIия llpcllapaTa
JIортеIIза@ IIа раIIIIих сроках беремсltttос,ги - см. кl)срсмсltrIос,гь>).

- В случае тяжслого IIарушения фуrrкllии IIсчсIIи.

- Ес.ltи у вас /(иабе,r,иJIи IlapymcIra фуIrкItия tIочск и

давления, содержащий аJIискиреII.

Особые указаIIия и меры предос,горожIIос,I,и
I1рокоllсуrrьтируйтесь с JIечащим врачом, IIрсж/Iс чсм

lrы приIIиtяstr ярf Lаff*h лff

l] N(иlaо,гс,

l министввством здIцвоохрА нЕнияl РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

l IриIIима,t,i, IIpcIlapal, Лор,t,сtlзаj'''.

Вы должlrы сообrцить I]рачу, есJIи счи,[ас,l,с, что бсремеIIIIы (и.ltи можстс заберсмеtlе'гь).

Лор,гензаФ IIе рекомеII/(уется Ila раIIIIих сроках бсрсмеttносl,и и lIро,гивоlIоказаIIа, ссJIи срок

беремеllности болес 3 месяцев, так как рсбсIlку можст бы,гь ttarIeccll ссрLсзlt1,1Й Bpe.l1, сс.:ти

препарат примеIше,l,ся IIа этих сроках (см. разлсл кliсрсменIIос,гь>).

очень важно сообщить лечащему врачу, прсж]Iс чем IIачать присм прспарата JIортсIIза@:

- есJIИ у вас раIIЬпtе бы.lt аIIгиоIIевРо,IичсскиЙ о,гек (о,t,еКапис JIица, губ, гор.ltаиlиlм языка) (см.
,tакже 

равле.ll4),
* еслИ l]ы стралае1е о,t сильной рвотЫ иJIи диарСи, приI}оIIяIциХ к зIIачи,гсJIыIои lloTcpc

жи/Iкости иlиlти со;rей в организмс,
- ссли вы приIIимаетс диуретики (rrpcrrapa,r,ы, Ko1,opLIQ увсJIичиваIо,[ коJIичсс,гI]о жи/Iкос,ги,

котор!ш выволится почками) или IIахолИ'l'ССIr Ira l{исте с ограIIичсIIием соли, uриво/цяttlсй к

значительной потере жилкости и соJlи оргаIIизмом,
- есJIи I]aM известIIо о ,1,oM, что у l}ac сужсIIие или б.тlокада кровсIIосIIых cocy/(ol}, всдуlIIих к

почкам, или есJIи недавно вам перссаi{иJIи IIочку,

- если у вас наруlцена фуIIкция n.u.rr" (см. раздел 2 "Ilc приtlимай,гс lrpcllapaT JIор,гсIIзаФ"),

- если вы стра/{аете ссрлеЦlой пелостZIТоЧIIоС'II:Iо с IIарушеIIисМ фуlIкllии IIочск и;tи бсз, иJIи с

сопу1стI]ующими,гяжеJILIми угрожаIоIIIими жизIIи ари,гмиями. 'i'ребус,t,ся особая ос,горожIIосl,ь

lIри colryTcTByIotr(eM лсчсIIии бета-б.ltока,горами,
- есJIи у вас пробJIемы с кJIапанами ссрlцIа иJIи сер/Iочttой мыltttlсй,
- есJIи I]ы страдае.ге короIIарной бо;tсзIIыо сср/цIа (вызllанной сItижеllисм Kpol}o,I,oкa в cocy/Iax

сердца) или цереброваскулярным расстройс,гвом (вы:зваlIrrым сIIижеIIисм кроl}о,гОка в мозt,с),

- если вы страдаете псрвичным гиIIераJIь/IосI,сроIIизмом (сиlt7цром, сllязаrtrrый с tloBr,llttellIIoй

секрецией гормоIIа €rльдостерона IIалIIочсчIIиками, I]сJIслствис IIа-гоJIогии жс:tсзы),

- есJIи I{едавIIо у вас бы.ll сердечный прис,tуll,
- сслИ У ваС имее.гсЯ илИ имелосЬ силыIоС IIовыIIIсIIис ар,l,сриzuIыIоI,о /lаI}JlеIIия

(гипертеtlзивltt Iй криз),
- если вы IIожиJIой че.llовск и вам r,рсбус,гся уI}еJIичсIIис лозы,
- если вы приниМаете один из слеi{уIощих IIpclIapaToI] IIJIя сIIижсIIия ар,[сриаJIыIого /{аI}JIсIIия:

-ингибитор АпФ (напримср, эIIзUIаIIриJI, JIизиноIIрил, рurмиuри.ll), ocoбellllo lIри

наJIичии проблем с почками, связаIIIIых с диабстом.
-аJIискиреII

- ссJIИ I]ы lIриIIиМае.tс лругИе лекарс,гI]а, коl,орыс. Mol,y,l' повыIIIа,I,L уроl]сIIь кшIия ]] сыl]оро,lкс

крови (см. разлсlr </{руl,ие препара,l,ы и JIор,гсlIза@)),

Лечаlций врач может проверяТь фуllкциr0 I]аIпих lIочск, ар,гсриаJIыIос давJIсIIис и коJIичссII]о

электролитов (например, кttлия) в ваrшей кроl}и чOрсз рсгулярIIыс иII,I,срI}аJты ]}рсмоIIи.

См. также иlIформачиIо lIод загоjlоl]ком кIIс ttриtlим

Обра,гитесь к врачу, ссли tIосле lIрисма IIрсIIара,га ,

ToпIIIo,l,a, рвота или /(иарея. Врач примст рсIIIсIIис
l1рием IIрепарага JIортсIIзаФ самос,[оятеJIыIо.

ай,ге препарат Лор,геltзаФ>

JIортенза@ у вас

f;ля 0окуме

j tIриказ Минllст,э;rства здравоох
Респуб.ли

раtiенIlя i

х c,tp 2 из '28.07.2025

о IIaJILIIсйI

t

\



нд рБ

9 0 9 1- - 70z 1

/{ети и подрос,гки
Использование препарата Лортегlза@ у дстсй и по/{ростков до 18 .:teT IIе рскомеIIдуе,гся

Щругие преtIараты и JIор,геIIзаФ
Сообшите лечаIцему врачу, если вы IIриIIимаетс, IIедавIIо приIIимаIи или могли приIIима,гь
какие-.ltибо другие преlIараты.
СоблIодайте особую осторожIIость lIри IIрисмс сJIе/IуIоп{их lIpcllapal,ol] при JIечсIIии

препаратом ЛортеIrза@ :

- другис препараты, снижаIоIIIис артсриаJILIIое I(а]}JIсIIис, так как оIIи могу'г

дополIIительно сIIижать артсриzuIыIос /(аI}JIсIIие. Ар,гсришrыIое давJIсIIис такжс мох(с,г

быть сrtижеIIо одI{им из сJIсI{уIоIIIих IIрсIIарагов/классов llpcllapaIoB: триIIикJIическис
антидеIIрессзнтLI, антипсихотичсскис cpc/Ic,l,I]a, баклофеtt, амифос'гиIt,

- прспарагы, которые удерживаIот ка;tий иJIи могу1, увеличивать уровсIIь калия (Itаtrримср,

лобавки ксlJIия, содержащие калий замсIIи,гсJIи соJIи и:lи кшtийсберсгаrоrцис lIрспарагы,

такие как оlIрсделенные /{иурс,l,ики [ами;rорил, триамтсреII, сlIироIIоJIактоrI] иJlи
гепарин), препараты, содержаlцие,1,риметоIIрим.

- нестероидIIые протиI]овоспаJIи,IеJIыIыс lIрсlIарагы, такие как иIIломс,гациII, I]кJIIочая

иIlгибиторы I{ОГ-2 (препарагы, KO'I'OPI:IC сIIижаIо,г воспаJIеIIис и могу,г исIIоJIьзо]]а,гься

для облегчеIIия боли), так как оIIи могу,[ СIIИ}К?ТI, действие JIозартаIIа, напраI}JIсIIIIос IIа

сIIижение артериаIыIого давJIсния.
Если У вас наруШеrrа функция почек, colly,l,cTl]yltlll(ce испоJILзоI}аIIис этих IIрепара,1,0в можс,г

привести к ухудшениIо функции lIочск.
JIор,геllзаФ можсТ ВJIия'I'I) на друI,иС llpcllapaTЫ иJIи Ita IIее моl,у,Г окil^зыва,l,Ь влияIIиС /(ругис

преlIараты, такие как:
- кетоконазоJI, итракоIIalзол (противогриб ко ll1,1c t tpct l ара,гы),
_ ритоIIавир, инлинавир, не:IфиIIавир (r,aK ttzвыt]асмыс ингибдr,о.р;{._l.{роJ9_Фд:"_.ýlIрlJ:]J9у]uс

для JIсчения l}ИЧ), С ОГЛА С ОВА НО
- рифампициII, эритромицин, кJIари,[ромиIlиII (аrгr,ибиоr,ики), }lинllстЕрством здIц8оохрА нЕния

РЕСПУБЛЙКИ БЕЛАРУСЬ
- зверобой про/{ырявлсtIltый (hурсriсum рсгlЬrаtum),

Беремсlrrrос,гь и гру/IIIое вскармJIиI}аIIие
Если вы берементIь1 или кормите гр}l{ыо, .J(yMaeTe,

Приказ Минiлст,е;rсr,ва злр8воохраЁе}lия

- верапамил, лиJIтиitзсм (сердечIIые llрсllараr,ы), .*-"**::::;
- даII,lpолсн (иlIфузия ]] сJIучаетяжслых о,l,кJIоItсIIий,гсмrtературы,t,с;lа),

- такролиМус, сиролИмус, темсИролимуС и э]]сроJIиМус (преrrар?ТIrl, ИСIIОJIьзусмыс )\Ilя влияl|ия

на иммуннуIо систему организма),
- симвастатин (препарат, снижаIощий хо.ltсстериIl),

- циклоспорин (иммуIlосупрессаIrг).
Препараты, содержапlие литий, IIе сjIе/{ус,г IIриIIима,гь tз комбиllаIIии с tlpcllapaToM JIортснзаФ

без тщагелыIого врачебIlого коII,lpоJIя. Mory,r, быть уместнLIми особыс lIрс/tуIIрс/(и,I,еJIыIыс

меры (IIапримср, иссJIс/IоваtIия крови).
I}аIпсмУ врачУ можст потребова,гься измсIIи,l,ь /Iозу иlпlи lIрс/IприIIяI,L /Iруl,ис мсры

прелос1орожIIости, ссли ]]ы IIриIIимас,Iс иIIгиби,r,ор АIlФ ИJlИ аJIИСКИРСII (СМ. 'l'aкx(c

"rr6орruuию 
под загоJIовками кНе испозrьзуй,ге lIрспарат Лорr,сtIза@> и <Особыс указаIIия и

меры llредосторожlrости>).

Лорr,еlIза@ с llищей и IIаIIитками
ПрЙ лсчелIии препарагом Лор,геlIзаФ IIс сJIсдует уtlо,rрсблять грейгrфрутовый сок и грсйпфру,l,.

Это связано с тсм, что грейпфру,гы и r,рсйrrфру,говr,rй сок моl-у,г llривсс,l,и к уI]сJIичеIIиIо ]}

крови актиI]пого иIII.редиента амJIо/lипиIIа, ко,t,орt Iй можс1,

усилеIIие антигиtIертеIIзивного действия lIpcпapa,l,a JIор,геttзаФ.

ики Ве"тарусъ

хФ,28.07,2025

что б
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берсмеIlность, прокоIIсуJIь,гируйтесь с JIсчаIIIим врачом, преж/(с чсм lIриIIиматtь прспараг.
Беремеlпюсmь
Вам ttеобходимо сообlцить I]рачу, ссли I]ы лумас,гс, ч,го берсмсIIIIы (и:м можс,гс бы,гь

берсмеrlны), Как праI]иJIо лечащий врач бу.ltс,r,рекомсII/{оI]ать I}aM 1Iрскратить IIриом lIрспара,га

ЛортелtзаФ до того, как вы заберсмсllес,l,с, иJIи IIорскомеII/(уе,г IIриIIимaгL лругой IIрсIIарат

вместо препарата Лортенза@. flperrapaT JIортеrIза@ }Ie pcKoMcII/toBaIl IIа раIIIIих сроках
беременности, и его IIе следует приIIима],ь, ссJIи срок беремеIIIIосI,и больrпс З месяцсlз, так как
оII можст причинитL ссрьсзtIый Bpc.lt рсбсlIку.
I-pyd l ю е в с к ар.\|лuв ш ше
Сообпtите JIечаIцему врачу, если l]ы кормитс I,ру/Iыо иJlи собирае,гссь IIачагь гру/{IIос

вскармJIиI]аIIие. ЛортсlIзаФ не рекомсII/{усl,ся во I]рсмя кормJIсIIия грулыо, и BaIII I]рач моЖст
выбрать для вас другое лечеrIие, есJIи l]LI хоти,ге корми,l,ь гр}lц,Iо. ()собенttо ]} сJIучас, ссли I]aIII

ребенок - IIоворождешlIый или недоIIоtltешr1,Iй.

Уllравлеrlис траIIсIIортIIыми среJ{с,гвами и рабоr,а с мехаIIизмами
препарат Лор,гензаФ может оказать влияние на способность управлять автомобилем или

работать с механизмами. Если после приема препарата вы чувствуете тошноту,
головокружение или усталость, или если у вас появляется головная боль, не стоит управлять
автомобилем или работать с механизмами, а следует немедленно обратиться к врачу.

Лорr,еllза@ со/lержит JIактозу и rlаr,рий
Если ваМ сообщизtИ, что У вас IIеIIсРсIIосимос,I,ь IIекотоРых сахарОв, обра,гитесь к врачу,

IIрежде чем принимаI,I) э,гот llpeпapa,l,.

,Щаllный лекарстI]еItltый препарат со/{сржи,l, мсIIес 1 ммоль IIа,грия (2З мг) IIа дозу, ,го cc,t,L IIо

сути IIе содержит IIа,tрия.

3. III,имЕIIЕIIиЕfll,ЕпАl,л,I,лJIоI,,I,!]IIзл-

Вссгда принимайтс прспараТ ЛортсIlза@ в ,tочIIом соотI}етствии с указаниями JIечаIцсI-о врача

Проко1,1сультируйтесь с врачом, есJIи I]ы IIс увсреIIы.

Рекомендованная доза пре1rарата JIортеllзаФ - 
одllа,габлетка I] сутки.

Таб.ltетки сJIелует IIринимать, заIIиI]ая с,гакаIIом l]олы, нсзаI]исимо o,1, lIриема rtищи. IJaM

слеt{ует IIос,гараться IIриIIиматL су,I,очIILIс ](озы в о/(IIо и ,го жс I]ремя кажIцый ,ltclrb. IIс

приtlимайr,е препараг JIортеIIза@ с грсйrrфру,I,оI]LIм соком
а,

I}ажttо, чтобы Br,I llродолжали приIIимать llрсuарzrг .ТеХ -.+[ОРy*r.Ю Ка*JфаЧ ^" IIс

]!i tl t
СО ГЛАСОВАНО

trlстЕрсгвом здI,Авоохр- лнЕния
РЕСПУБЛI{КИ БЕЛАРУСЬ

кпз Минrrстерства здравоохранения

порскомендуст иIIос JIсчеIIис.

Примеlrеrrие у детей и подростков
ПримсllеIrие пре1'арата ЛортеltзаФ у дс,[ей и lIol{pocl,KoB IIе рс

При
t Бвларуоь

Ес.llИ вы IIриIIяли llpeпapaTa Лор,гсllзаD боllьlIIс, чсм сле/IоваJIg

I]с;tи вы случайrlо IIриIIяли слишком MIIoI,o ,IабJIс,I,ок, IIезамслJIи,гсJIыIо обрати,гссь к врачу.

Прием слишкоМ боJtьшого количсс tва ,l,абJIс,l,ок може,r- привсс,ги к чрсзмсрпому сIIижсIIиIо

давJIеIIия, даже к опасIIому. Вы можетс IIочувс,1,I]оI]ать гоJIоI]окружсIIис, тумаII ]] I-ojIoI]c,

обморочное состояIIие или слабос,t,ь. В случае достаr,очIlо тяжсJIоI,о палсIIия /]авJIсIIия можс,I,

разви,гься шо к. Вапtа кожа может с1атЬ хо.llо/чtой и .1Iипкой, вы мо}кстс IIотсря,гL созIIаIIие

IJ лсгких может IIакаIIли]]аться и:збы,[ок жи/{кос,ги (о,гск эtсгких), ко,l,орая

можс,г развиlъся l] тсчсIIис 24-48 часов посJIс lIрисма,

liсllи вы забы;rи IIриIIrI,I,ь IIpeIIapa,I, Лорr,сllза@
I Ie прuttuм,айmе dB ойl tyo d о зу, чmобьt ко.п,lпеl l сuроваmь пропуlце1 l

lля кYменlт
llylO.

4 из9э"iJ-28.07.2025
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Если вы забыли приIIя,гь препара[ в IIужIIос ]}рсмя, сле.Itуй,ге своему обычItому граtРику

дозироваIIия, приIIяв следуюц{ую /Iозу ]] IIазIIачсIIIIос время.

Если вы IIрекра,I,иJIи lIрием преIIара,га Лорr,еllзаФ
Лечащий врач опреJIсJIяст про/(оJIжи,I,сJIыIостI) lIрисма JIскарстl}сIIIIого cpclIc,l,I]a. I}aIltc

заболсвание моя(ст ]]озобIIовиться, ссJIи l}ы llрскра,l,ите IIриIIима,Iь llpellapa,l, pIIIIIIIIIC, чсм

рекомеIIдоваIIо.
Если у вас есть дополнителI)IIые воIIросы llo IIримсIIсIIиIо этого IIреIIарага, обра,t,и,гссь к l}рачу.

4. I}озмож}IыЕ IIЕжЕлАтЕлыIыЕ l,ЕАкции

Подобно всем лекарстl]снным преIIара,гам JIор,геtlзаО может I]ызв€tтL IIсх(елатеJIыIые рс&кI{ии,
одIIако они возIIикаIот IIе у всех.

I]eMeд.llellIto обратитесь к врачу, есJIи исIIIII,гLII}tlс,гс какос-.llибо из сJIслуIоIIIих ,гя}ксJILIх

побочIIых явлсIIий послс приема этого прсllара,tа.
- ВнезапIIая хриIIJIость, боль в I,руди, IIсхвагка /ц,IхаIIия иJIи заIру/IIIсIIIIос /(LIхаIIис;
- Отек век, JIица иJIи губ;
- Отек гор,гаIiи, который можс,г привсс,l,и к затру/IIIениIо /{LIхаIIия;

- ТяжеJIые кожIIые реакции, I]кJIIочая сиJIыI}Iо кожнуIо CIrIlIb, краIIивIIиIIу, IIокрасIIсIIис

кожи llo всему телу, си;tьный зуlI, образоваlIис rtузырсй, о,I,сJIосIIие и о'гекаНИС КОЖИ,

воспчцIеIIие слизистых обоjIочек (сиrцром Стивеlrса-/]жо[IсоIIа, ,гоксичсский эrtи7lермiulLIILIй

некролиз) или другие а,,IJIергические реакIIи и ;

- СердечIый пристуl], aHoMaJILIIoc сер/IцсбиеIIие;
- ВоспаJIеIIие tIоджеJIудочной железы, которос может I]LIзI}aTь силыIую бо.llь в живо,l,е и в

спиIIе, сопровождаIощуIося очень плохим самочу]]ст]]исм.

Амлодипиrt
Были зарегистрироваIiы спедуIоII(ис чZlсl,LIс побочIt1,Iе рсакI{ии. Ilс.ltи у I]ac возIIикаIо,г

проблемЫ из-за перечисJIснных IIижс яt1.1lсItий, иJIи ссJIи оIIи lIроl{оJI}каIотся бо:tьпlс IIс/(сJIи,

сJIсдует обратиться к лечапIему врачу.
Очuь часmые (Mozym возlшкаmь у более, че.,ч ] uз l0 человек)

- О,гек (за2lсржка жи/tкости)
Часmьtе (моzуm возлtuкаmь л4енее, чел1 у ] uз ] 0 че-цовек):

- гоЛовнаЯ боль, гоJIовокрУжсIIие, соIIJIиI}ость (особенпо в IIачzuIс,гераtlии),

- с9рдцебиеIlие(когдачувствустесокраIцсIIияссрдца),прИJIИВLI,
- боль в животе, тошнот4

измеIIение характера дефекации, /(иарся, запор, IIecBapcI

утомляемость, сJtабость,
зритеJIыIыс паруIпения, лвосIIие в I)Iазах,

мьпIIечные судороги,

{ае, СоглАСовАно l
| минrtствгством здрАвODхрдttсrlия Е| РЕСПУБЛИКИ БЕПАРУt]Ь t

| Приказ Минlrст е5rс.t,ва,rдl,ч"оо*рч*u,,r," l
l увсЕубfiики Есларусь i

- припухлос,гь в области ло/{ыжск (oтcK).

[ругие зарегистрироваIIные побочIl1,Iе эффскты I]кJIIочаIот сJIс/IуIоIIIий сltисок. Если какой-

пйбо ,a llих усугубляется, или BLI заметиJIи .ltlобыс .7(ругие побочrtыс эффскты, IIс указаIIIIые в

иIIструкции, сообrцитс об этом лсчаIцему врачу,

I,Iечасmьtе (ллоzуm возttuкаmь л|еlrcе, че-\4у l uз ]00 челtовек):

-изМеIIеIIияIIас'[рОсIIия,Трсl}Оl.а'llсlIрсссия,СоIIJIИI}оС.III'
- лрожь, IIарушеIIия вкуса, обморочtIос состояIIис, слабос,l,L,

- оIIсмение или оIIIуII1ение IIокаJIы]]аIIия I} коIIсчIIостях; llо,t,сря бо:tgвых,оtffщеýиЙ,,,'.

зI]он в yIIIax,
низкое ар гериiUIыlое давлсIIие,
чихаrrие/lIасморк I}сJIедстI]ис восIIzuIсIIия сJIизисl,ой tloca (рипи,г),

28.07.2025 5из9ь
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- KaIIIeJIb,

- сухость во р,гу, рво,га,
- потеря волос, повышенное шо,l,оотllсJIсIIис, зуlt кожи, KpacIILIe IIятIIа на коже, измсЕсIIИс

цвета кожи,
- нарушение отхождения мочи, повыIIIсIIIIаJI потребIlость IIоцIого мочсисIIускаIIия,

повыIшенная частота мочеиспускания,
- неспособность достичь эрекции, лискомфорт или увеличение молочIIых желез у
мужчин,
- боль, плохое самочу]]ствис,
- боль в cycTal]ax иJIи мышцах, мI>IцIQчIIIIIе сулороги, бо.тtь lз сIIиIIе,

- увеличение массы тела, сIIижсIIис м?ссы,гсJIа,
- боль в груди
Реdкuе (моzуm возлluкаmь Meltee, че.м у l uз ] 000 человек):
_ спутанность созIIания.
Очень pedKue (моzуm возttuкаmь лtцlее, че1l у ] uз ] 0000 человек):

- сIIижение количсства лейкоцитов, сIIижсlлие ,громбоцитоI], которос может IIривео,ги к

tIеобычным синякам или крово,гечеIIиIо (повреж2lеIIис эритроцитов),
- повыrпенный уровень сахара в крови (гиlrергликсмия),
- заболевание нервов' которос можсТ I}IrIЗВilТЬ слабость, жаJIяIIсе оцуIцсIIие иJIи

опемеIIие,
- отек десеII,
- вздутие живота (гастрит),
- анОмальнаЯ функциЯ печеIIи, воспалсIIИе IIечсIIи (гепатит), пожел,геIIис кожи (жслтуха),

повышенИе печенОчIIыХ ферментов, ко,tорое можст оК€lЗёТIr влияние IIа IIскоторыс

медицинские тесты,
- повышенцое мышечное наIIря}ксIIис,

- воСrrаJIение кровеrIосНьж сосулОl], час,lо с кожllой сыlIыо,
- чувствителыIос,lъ к свету,
Часmоmа ltеuзвесmltа (часmоmа trc моэlсеm бьtmь усmшtовлеlш lla oclloBe dосmуruьш dattttыx)

- дрОжь, риI,и/{ностЬ позы, маскополобltос llиrlо, медJIеIпIыс lIвижеI|ия и шагаIощаяся,

IIеуравновешенIIЕUI IIоходка.

Лозар,ган
Часmьtе (Mozym воiltuкаmь Metlee, чем у ] uз l0 человек):

- головокружеIIис,
- IIизкое артсриаJIьное давлеIIис (особсlIItо lIocJIc чрезмерIIой rlотсри волы в орI,аIIи:]мс в

кровеIIосIIых сосудах, IIаприМср, у IIаIIиеII,гов с r,яжс:tоЙ формой ссрдсчttой IIс/lос,гаl,очIIос,ги

или при лечеIIии диуре,мками в высокой лозе),
- орТостатичсскос действие, связаIIIIос с l(озой llрспараtа, а имсIIно сIIижеIIис

артериzrльного давления при измеIIеIIии IIоJIожсIIии с JIежачсго иJIи сидячего IIа положсIIие

стоя,
слабость,
па [оJIоl,ичсскаJ{ устzuIос,гь,
поIIижепIIЫй уровенЬ сахара в кроI]и (t,иltог.ltиксмия),

повышеIIIIый ypoBeltb калия l} кроl]и (t,иllсркаtисмия),

- измсIIенияфункциипочек,I]кJIIочаяIIочсчIIуIоIIсдос,га,[очIIос,I,ь,
- IIоIIижение коJIичества эритроIIитов (аtIсмия),

- увеличеIIие содсржапИя мочсI}иIIы в кроl]И, уров}IЯ крсатиIIиIIа и кzuIия в сы]]оро,I,ке

кpoBиyпaциеI{ТoBссеpлечнoйнелoс.гaтoЧIIoс'I.ьIo.
Iiечасmьtе (л,tоzуm возttuкаmь Metlee, челl у ] uз ] 00 чеltовек);

- соIIлиI}ос,I,L,
- головIIаjI бо.;rь,

6 из928.07.2025
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- нарушения сIIа,
- ощущениеповышеннойчастот1,IссрдсчIIыхсокращений(серлuебиеllис),
- сильная боль в груди (стенокарлия),
- одышка (дисппоэ),
- боль в животе,
- КИIПеЧНаЯ ItеlIРОХОДИМОСТI),

- диарея,
- тошнота,
- рвота,
- крапивIIица,
_ зуД,
- сыпь,
- локzlлизоваIlIIый отек (эдема),
- кашель.
РеOкuе (моzуm возttlлкаmь менее, чем у ] uз 1000 человек):

- гиперчувствительность,
- ангиоtIевротический отек,
- воспаJIениекровеносныхсосулов(васкулит,вклIочаяпурпуруШеlшейtlа-ГсItоха),
- онемение или покЕlлывание (парсс,гезия),

- обморок (сиrIкопе),
_ учащенноеинерегуJu{рноесердцебиеIIие(фибриллrяцияпрелсерлий),
- инсульт,
- ангионе]зротический отек киIIсчIIика: отск кишечIIика, пр<lявляtощийся такими

симптомами, как боль в животе, тошIIо,га, рво,[а и диарся,
- воспаJIеIIие IIечеIIи (гепатит),
- по]]ышепие уровIIЯ алаIIиIIамИIIо,граIIсфСразLI В крови, обычlIо возI]ращастся к IIормс

после прекращения JIечения.
Часmоmа неuзвесmllа (часmоmа Irc моэlсеm бьtmь усmшювлеIш lla octloBe \осmупltьtх daHttbш):

сниженное число тромбоцитов,
мигреIIь,
IIарушспия фуIrкции печеIIи,
боль в мышцах и cycTal]ax,
гриппоподобtlые симптомы,
бо.ltь в спиIIе и иllфекция мочсвыI}о/IяIIIих

С ОГЛА С ОВА НО

- повышеннаlIчувствительностьксолIIцу(фоточувствительrrос1ь),
- необъяснимая мышечная боль, сопровождаIощаяся потемIIеIIисм (стаlIовится цвета чая)

мочи фабдомиолиз),
- имl]отенция;
- воспа"'lецис lrоджелудочIIой хtе:tсзы (tlаlIкрсаrи,г),

- IIизкий ypotleTlb IIатрия в крови (гипоIIагрисмия),
- депрессия,
- общее чувство IIедомогания,
- звон, жужжание, рев или Iцелчки в yIIIax (тинtlи,гус),

- нарушеIIие вкуса (дисгевзия).

СообщеIlие о IIсжсJIа,геJIыIых рсакIциях
liсли У вас возIIикли какие-либо IIс}ксJIатсJIыIыс рсакции, прокоIIсультируйтссь с врачом.

l{аIIIIая рскоменлация распростраIIяс,l,ся lIa лtобыс 1]озможIIыс IIсжоJIаIеJIыIыс рсакIdии, l] ,I,oM

чисJIе на IIе псречислеIIIIые в даIIIIом JIисткс-I]к:IадLIIцс. СообпIая о IIежсла,гслIiпLIх реашlиях,
BLI помогаете IIоJIучить больше свелеltий о бсзоttасIIооти прсIIара,га.

5. хI,лIII.]IIиЕIIрl]пАрл,глJIоI,,l,ЕIIздi

i
I

l
I

!
a

Прикаа Минrrст epcr.B:l здрввс()хранения
lKtr ýеларуо

a&- J
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ХраtIить lIри Tcмllepa,lype rle вышс 25 "С в оригиIIшlыtой упаковкс
Хранить в IIедоступIIом для детей мссl,с.

Не примеIiяйтс препарат после истечсIIия срока l,о/(IIости, укirзаIIIIого IIа упаковкс.
.Щатой истечения срока годности является ttослслIIий лсIIь мссяца.

IIе выбрасывайтс преlIарат в водоIrроl}о/I иJIи каIIzuIи:]аlIиrо. Уточttитс у рабоr,ttика аlIтски, как
избаlзиться от IIpelIapaToI], которыс бо;lыIIс IIс трсбуtотся. ЭT,и мсры позI]оJIя,г заIIIи,l,и,t,ь

oKpyжaIoIIlylo срсJIу : соглАсG,8Ано
6. содЕржимоЕ, упАковки и прочиЕ свЕ,дЕнияи нистЕ"tт,J3li,f#ъз,т,ý"#'"'"

l IIрrrказ N{tl lr; tcT эgrс,t,ва зJ{равOохра}iения

Сос,гав препараl,а JIортеllза@
Лорmаtза@ 50 ме/5 Mz mаблеmкu,

Роспу6,tикll Беларусь

покрыmые п:tе l t сlчl t ой о б ол очкой
l таблетка, покрытаJ{ плеrrочной обо.ltочкой, солсрrки,г 50 мг JIозартаIIа каJIия (l, ви/lс

субстанции - граIIул лозартана А 16з,55 Mr,) и 5 мг ам:tодипиIIа (в ви:tс амJIо/{иrIиIIа бссилаrга

6,94).
Лорmаtза@ 50 Mz/]0 Mz mаблеmкu, покрыmьIе пJlеllочltой оболочкой
l таб.lrетка, покры,гаrI rrленочной обо:tочкой, солсржит 50 мг JIозартаIIа каJIия (в вилс

субстанции - граIIул JIозартана А 163,55 мг) и l0 мг ам.llодипипа (в ви,ltе амJIолиlIиItа бсси;tага

13,88 мг).
JIорmutзабD l00 Mz/5 ме mаблеmкu, покрыmые п]lеllочltой оболочкой

1 iаблетка, покрытая плсIIочЛIой обо.llОчкой, соlIержиТ 100 мГ JIозартаIIа кшIия (tl ви.ltс

субстанции - граIIуJI лозартана АЗ27,|0 Mr,) и 5 мг амlIодиlIина (в ви.ltс амJIо/{ипиIIа бсси;rата

6,94).
Лорmенза'D ]00 Mz/l0 Mz mаблеmкu, покрыmые п]lеtlочltой оболочкой

1 iаблетка, покрытаr{ пленочНой оболоЧкой, со/Iсрх(иТ 100 мг лозарТаIIа каJIия (в ви.ltс

субс.ганции - граIIуJI JIозартана л з27 ,\О Ml,) и 10 мг амJIодипиIIа (в ви.lIе амJIодипиIIа бссиJIа[а

1З,88 мг).
вспомогагельнr,rе иItгрелиенты: I{сJIJIак,I,оза 80 (шьфа-;rак,гоза МОIIОl'И/{Ра'[, ПОРОIIlОК

riе,цлlолозы), целJIIолоза микрокрис,гшIJIичсская, крахмаJI IIрежсJIа,гиlIизироваttIIый,

кукурузIIЫй (маисовый) KpaxMzuI, IIа,[рия крахмаJп)Iиколят, жсJIсза окси/t х(оJI,гый (l]172),

кремниЯ /диоксиД поrrпо"д"urй безвоiЦlый, маI,IIия с,гсарат; пJlеIlощtая оболочка: Опа7lрай II

бЬлый (поливиlIилоtlый сlIирт час,IичIIо ги/tроJlизоваllttый, ,lитаIIа /{иокOи/( (I]171), макрогоJI,

TzutbK), жсJIеза оксил желтый (Е|72) (;t:lя.ltозировок 100 мг/10 МГ,50 МГ/5 МГ) ЖСJIеЗа ОКСИ/I

красltыЙ (В|72) (ллЯ itозировок 100 Ml,/5 мг, 50 мг/10 м и 50 мг/5 мг).

IJпеrlrllий вид преIIарата JIортеlrзаФ и соl{ержимое уrIаковки
Таблеmкu, покрыmьlе пltеttочной оболtочкоЙ, 50 .llz/5 .L,z: oBaпLIII,IC, СЛСГка /],I]OяKOBLIIIУKJILIс

табэtстки, IIOKPLITI)I9 п;rеrrочной обо:lочкой с]]с,I,JIо-коричIIевоI-о III]oTa с opaIIжcBLIM о,гIсIIком.

Табlrcmкu, покрыmые ппеlючttой оболочкоЙ, 50 мz/l0.1/z: оI]аJIЫIIIIС, слсгка лI]ояковLIIIуклыс

таблстки, покрытLIС rrлеIrочrrой оболочкой красIIо-коричIIевого III]cTa,

Табlrcmкu, покрыmьlе ппеtючttой обоtLочкой, ]00 Mz/5 лZ: овалыIыс, дl]ояковыlIукJIые таб.тtсl,ки,

покрытые плеlIочной оболочкой розоI}ого IU]cTa.

Табiеmкu, покрыmые wtеlючlюЙЬбоlючкоЙ, ]00 мz/10.иа: овzuIыIыс,.щl}ояковLIп}клыс табJIстки,

llокрытые плеrlочной оболочкоЙ блеllttого коричIIсва,l,о-желтого I11]ста,

7 таб.ltеток, ПОКРIlI.ГЫх IIлсIIочIIой обо:tочкой, Il б.llистсрс (оlIА/АlлII}Х lrrrcllKa и апбмиIIисl]ая

фо:rьга). 4 блис.гера с JIис.I.ком-]]кJIа/{ыUIем I} кар,I,оIIIIой ttачкс.

io ,габлс.гок, покрытLIх rrленочtlой обо;lочкой, tl блистсрС (olIA/A1llП]X, IIJIсIIка И

аJIIомиIIиевая фолт,га). З блистера с JIистком-I]кJIа/{ыIпсм в кар'гоltIlОЙ IIаЧКО.

28,07.2025 стр8из9'}.
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Усllовия о,[IIуска
ГIо рецепту врача.

/{cpжaтc.lrb регис,граI{иоIIIIого улос,I,оl}0реIIия: КРКА, /{.д., IIово Mccтo. lIIмарьспtка цесL,а 6,

8501 Ново место, С.llовеrrия.
IIроизволи,tель: ООО KKPKA-I'YC>, 143500, Россия, Московская об;I., I,. Ис,гра, уJI.
Московская, д. 50

ПреlIставитель лержателя регис,граI(иоIIпого у/Iос,I-овереIIиrI в l'есllублике Бе;lарусь
Прсдстави,гелLстI]о АкциоперrIого Обltlес,l,ва KKRKA, ТОVАRNА ZDRAVIL, D. D., NOVO
MBSTO) (Республика Словения) в Рссtlуб.ltикс Бс.lrарусь: уJI. Фи.ltимоttова 25l', офис 315,

220l|4, г. МиtIск, Рсспуб.llика Бе;Iарусl,,'Гс.l/факс |З75 740 740 92З0,l]-mаil: inГo.by@krka.biz.
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