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Листок-вкпадыш - информацшя для потребителя

СептаНазал@ для детей 0r5 мг / 50 мг в 1 мл назального спрея
Кс uл о ме mаз олuн а zud р охл о рud /,Щ е кс пан mе н ол

Перед приемом препарата полЕостью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в нем
содержатся важные для вас сведения.
Всегда принимайте препарат в точном соответствии с даЕным листком-вкJIадышем ИЛИ С

нiвначением врача или работника аптеки.
_ Сохраните листок-вкJIадыш. Возможно, BilIи поц)ебуотся прочитать его еще pzв.

- Обратитесь к работнику аптеки, если вам необходима дополнительнаrI информачия илуI

рекомендация.
_ Если у вас возникJIи какие-либо нежелательные ре;жции, обратитесь к лечащему врачу илИ

работнику аптеки. .щанная рекомендация распространяется на любые возмокные нежелательные

реакции, в том числе не перечисленные в разделе 4 листка-вкJIадыша.
- Вы должны обратиться к врачу, если через 3 дня лечения не почувствовали уIryчшение или

стали чувствовЕrть себя хуже.

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАЩЫША :

1. Что из себя представJuIет препарат Септаназал@ для детей, и для чего его применяют
2. о чем следует знать перед приемом препарата СептаназалФ для детей
3. Применение препарата СептаНазалФ длrя детей
4. Возможныенежелательныереакции
5. Хранение tтрепарата СептаНазапФ дJuI детей
6. Содержимое упаковки и прочие сведеЕия

1 ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТДВЛЯЕТ ПРЕПДРДТ СЕПТДНДЗДЛФ ДЛЯДЕТЕЙ, И ДЛЯ
ЧЕГО ЕГО ПРИМЕНЯЮТ

СептаНазалФ дл" детей - комбинированньй назальньй спрей, который содержит активные

компоненты ксилометазолина гидрохJIорид и декспантеноп.
Ксилометазолин гидрохJIорид вызывает сужение KpoBeHocEbD( сосудов слизистой оболочки носа,

устраняет отек слизистой оболочки носа и ум€нъшает вьцелениJ{ из носа. Благодаря этому

восстанавЛивается носовое дьIхание. ,Щекспантенол - производное пантотеновой кислоты (вита"ьлина

в5), защищает и способствует заживлению повреждений спазистой оболочки носа.

СепmаНазшl@ dля dеmей uспользуеmся :

- дJUI уменьшения отека слизистой оболочки носа при ринитах
- для подДержив€lюЩего леченИя длязФкИвления повреждений слмзистой оболочки Еоса,

- для облегчения состояния при Btrloмoтopнoм рините,
- для восстановления носового дьIхания после хирургического вмешателЬства в носовои полости.

Препарат рекомендован детям с 2 до б лет,

Не приниМайте СепТаНазал@ для детей, если у вашего ребенка:
- повышеннм чувствительность к ксилометазолину гидрохJIориду, декспантеноJry
вспомогательньIх веществ препарата, которые перечислены в разделе 6;

- сухое воспаление слизистой оболочки носа с образованием корок (сухой ринит);

из
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- проводилось хирургическое удЕIление гипофиза или другие хирургические вмешательства на
мозговьIх о б олочках (слизистьтх оболочках мозга).
СептаНазал'д* детей противопоказан детям младш€ 2 лет.

Особые указания и меры предосторожности
Перед использованием СептаНаза-п' д* детей проконсультируйтесь с лечащим врачом или

работником аптеки, если у вашего ребенка
- есть необходимость в терапии ингибиторами моноаминоксидазы (МАО) или препаратами,
которые моryт повышать артериальЕое давление,
- повышено внутриглiвное давление (глаукома), особенно при закрытоугольной глаукоме,
- тяжелые заболевания сердца и органов кровообращеЕия (например, ишемическая болезнь
сердца, артериальная гипертензия, синдром удлиненного иЕтервч}ла QT)- оrryхоль Еадпочечника (феохромоцитома),
_ нарушенио обмена веществ (например, повышеннаlI активIIость щитовидной железы,
сопровождающrшся повышенным потоотделением, повышением температуры тела и частоты
сердеtшьD( сокращений, диабет),
- болезнь, связанная с нарушением обменавеществ под Еазванием порфирия,
- увеличение предстательной железы.

Применение препарата в сJryчае хронического риЕита возможно только под наблюдением врача,

поскольку существует вероятность развития атрофии слизистой обопочки носа.
При несобJIюдеЕии инструкции по применению моryт возникнуть побо.rrrые эффекты (см. п.4).

Щлительное испоJьзование иJIи передозировка препарата может привести к хроническому отеку и

возможному истончению (повреждению) слизистой обопочки носа
не рекомендован одновременнъй прием спрея и лекарственньIх препаратов, содержащих

псевдоэфеДРин, эфедрин, фенилэфрин, оксиметазолин, ксилометазолин, трамазолин, нафазолин,

туаминогептан.
При одновременном применении повышается риск возникновения нежелательньIх реакций со

стороЕы сердечно-сосудистой и цеЕтрчrльной нсрвной систем.

Следует избегать попадания препарата в глаза.

Применение у детей
Не следует превышать рекомендуемые дозы.

, Рекомендовано проконсулътироваться с врачом относительно продолжительности терапии и

особенностей дозироваЕиrI у детей.
СептаНазал@ для детей предназначеII дJUI детей от 2 до б лет. ,Щетям старше б лет рекомендован
СептаНаЗалФ длЯ взрослыХ, содержаЩий более высокую дозу действующего вещества.

Если после З дней лечения улучшеЕия состояния ребенка не наблюдается или ребенок чувствует

себя хуже, следует проконсультироваться с врачом.

Щругие препараты и СептаНазал@ для детей
сообщите лечащему врачу или работнику аптеки, какие лекартвенные препарата вы принимаете,

принимаJIи недавЕо или собираетесь принимать.
следует избегать одновременного использоваIIия СептаназатtФ дJuI детей с лекарствами,

предназначенными для снижеЕия артериальЕого давлениrI (например, Метилдопа) из-за возможного

действия ксилометазолина на артериальное давление.
Одновременное использование СептаНазалФ для детей с некоторыми преIIаратами для лечения

депресси}I (ингибиторами моноаминоксIlдазы или трициклическими антидепрессантами а также с

препаратами, повышающими артери€tльное давление, может привести к повышению

лекарственными

)
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нафазолин, туаминогептан, повышается риск возникновения нежелателъных реакциЙ со стороны
серд€чно-сосудистой и центральной нервной систем.
Проконсультируйтесь с вашим врачом перед использованием СептаНазал'д* детей, если ваIп

ребенок получает любое из вышеупомянутьIх лекарств.

СептаНазал@ для детей с едой и напитками
Вы можете использовать препарат независимо от приемов пищи.

Беременность, грудное вскармливание и фертильность
Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беременность,

перед начаJIом применеЕиJI препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работЕиком
аптеки.
не рекомендовано применять препарат в период беременности в связи с отсутствием достаточного
количества даннъIх по безопасности.
Не рекомендовано применять препарат в период лактации, поскоJIьку неизвестно, выдеJUIется ли

ксилометчволина гидрохJIорид в грудное молоко.

управление транспортными средствами и работа с механизмами
прй применении в соответствии с рекомендациями препарат не оказывает влияния на способность

управJUIтЬ автотранспортоМ и работать со спожными механизмами.

СептаНазал@ для детей содержит натрий
Препарат содержит меЕее 1 ммоль (23 мг) натрия, т.е. фактически без содержания натрия,

3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА СЕПТАНАЗАЛ@ДЛЯ ДЕТЕЙ

всегда принимайте СептаназаrrФ для детей в полном соответствии с рекомендациями данного

листка-вкладышц лечащего врача ипи работника аптеки. Если у ваС имеютсЯ сомнения,

посовеryйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.

РекомендуемаJI доза для деiей от 2 до б лет - одно впрыскивание СептаНазалФ для детей в каждый

носовой ход до 3 раз в день. ,щоза зависит от индивидуальной чувствительности и клинической

эффективности.

Продолжительность лечения :

НЁ примеНяйте препарат более 7 дней. ПовторнЫй курС возможеН после перерыва в несколъко дней

Всегда консулътируйтесь с врачом относительно продолжительности леч€ния у детей.

Способ применения
Снять защитнъй колпачок с распылит9ля.
перед первым применением, а также еспи спреем не пользоваJIись в течение длительного периода

времени, следует несколько раз нажать на распылитель до появления оптиI\{аJIьIIого потока.

J
г
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Верхнюю часть (наконечник) распьшитеJuI следует ввести в вертикtlльЕом .

и однократно нажать на распылитепь. В момент впрыскиваниrI пациенту следует произвести легкий
вдох через нос. При необходимости процедуру следует повторить с другим носовым ходом. После
каждого применения наконечник распылитеJIя следует протереть бумажной салфеткой и закрыть
колпачком.

При повышеЕном внутригла:lном давлении (глаукома), особенно при закрытоугольной глаукоме,

перед применением следует прокоЕсультироваться с врачом.

Если вы приняли препарата СептаНазал@ для детей больше, чем следовало

Если вы превысили рекомендуемую дозу иJIи слryчайно приЕяли перораJIьЕо (внутрь) большое

количество препарата возможны следующие нежелателъные эффекты: сужеЕие зрачков (миоз),

расширение зрачков (мидриаз), JIихорадочное состояние, повышенное потоотделение, бледность

кожньIх покровов, синюшная окраска ryб (цианоз), тоtшrота, судороги, нарушения со стороны

сердечно-сосудистой системы (увеличение или уменьшение частоты сердетIньж сокращений,

нарушение сердечного ритмц остановка сердечной деятельности, гипертензия), респираторные
нарушения (отек легких, нарушение функшии дьrхания), психические расстройства.
Кроме того, в сJryчае превышения рекомендуемьж доз или с.гryчайного приема перорально (внутрь)

больших количеств препарата возможны соЕливость, понижение температуры тела, снижение

артериального давления, нарушение функции дьIхания и кома.

при появлении любого из перечисленньгх симптомов следует немедленно обратиться к врачу.

Если вы забыли принять препарат СептаIIазал@ для детей
Не принимайте двойн}rю доз!r. чтобы компенсировать пропl/щенную.

Если у вас есть дополнительные вопросы по применению этого препарата, обратитесь к врачу или

работнику аптеки.

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ
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подобно всем лекарственЕым средства},I препарат может вызвать нежелательные реакции, однако

они возникают не у всех.

Нечасmьtе @tоzуm вознuкнуmь менее чем у I uз ]00 человек):

- реакции гиперчувствительности (кожнм сыпь, зуд, отек кожи и слизистых оболочек).

Реdкuе (моzуm вознuкнуmь менее чем у 1 uз 1000 человек):

- ощущение сердцебиения, тахикардия (учащенное сердцебиение), гипертензия (повышенное

артериаJIьное давление).
очеiЬ реdкuе (моzуm вознuкнуmь л4енее чем у 1 uз ] 0000 человек):

- возбужленЕое состояние, бессонница, галJIюцинации (гпавньш образом, у детей);
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- уст€tлость (сонливость, вялость), головнzu боль;
- аритмиlI;
- отек слизистоЙ оболочки носа (после прекращения печения), носовое кровотечение;
- судороги (прешгущественно у летей).
Часmоmа неuзвесmна (часmоmа не моэtсеm быmь опреOелена на оснобанuu uмеюIцl,:хся dанньф
- жжение и сухость слизистой оболочки носа, чихание.

сообшение о нежелательньD( реакциях
Еспи у вас возникли какие-либо нежелатеJIъЕые реакции, проконсультируйтесь с врачом или
работником аптеки, ,Щанная рекомендациrI распрострашIется на лпобые возможные нежелательЕые
реакции, в том числе на Ее перечисленные в данном листке-вкJIадыше. Сообщая о нежелательньD(

реакциrIх, вы помогаете поJryчить болъше сведений о безопасности препарата.

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА СЕПТАНАЗАЛ@ ДЛЯДЕТЕЙ

.Що вскрытия флакона: не требует особьrх условий хранения.
, После вскрытия флакона: хранить при температуре не выше 25 "С.

Хранить в недоступном дJuI детей месте.

Срок годности: З года.
После вскрытиrI фпакона препарат следует использовать в течение |2 месяцев.

Не применяйте препарат после истечениlI срока годности, указанного Еа упаковке.
,Щатой истечения срока годЕости явJuIется последний день месяца.

Не выбрасывайте препарат в водопровод или каЕапизацrдо. Уточните у работника аптеки, как
избавитъся от препаратов, которые болъше не требуются. Эти меры позвоJu{т защитить
окружшощую среду.

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ

Препарат СептаНазал@ для детей содержит

,ЩейсmвуюulLtе веu4есmва: 1 мл назального спрея содержит 0,5 мг ксилометщолина гидрохлорида
и 50 мг декспантенола. 1 доза при однократном нажатии cocTaBJuIeT 0,1 мл назального спрея и
содержит 0,05 мг ксилометЕволиЕа гидрохJIоридаи 5,0 мг декспантенола.

В с пом о zаm е льньl е в еu1 е с mв а :

каJIия дигидрофосфат,
динатрия фосфат додекагидрат,
вода очищенная.
См. разлел 2 кСептаНазалФ для детей содержит натрий>.

Внешний вид препарата СептаНазал@ для детей и содержимое упаковки
Спрей назальньй, дозированньй. ПрозраtIнЕuI, бесцветная жидкость.

Пластиковый флакон (ПЭВП) белого цвета с помпой белого цвета и голубым/синим пластиковьIм
колпачком: 10 мл назального спрея, в коробке, с листком-вкJIадышем. 10 мл на:}ального спрея

соответствуют не менее чем 90 распылениям.

|6.04.2024 Стр5изб
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Флакон спрея зtжрывается распылитепьIIым насосом, которьЙ защищает раствор от контtllчlинации

во время испоJIьзованшя.

Условия отпуска
Без рецепта врача.

,.Щержатель регистрационного удостоверения и производитель
КРКА д.д,, Ново место, Шмарьешка цеста 6, 8501 Ново место, Словения

Представитель держателя регистрационного удостоверения в Ресrryблике БеларУСь
Представительство Акционерного общества <KRKA, TOVARNA ZDRAVIL, D. D., NovO MESTO)
(Республика Словения) в Республике Беларусь: ул. Филимонова 25Г, офис з|5,2201.14, г. Минск,
Республика Беларусь, Тел/факс +375 740 740 92З0, E-mail: info.by@krka.biz.
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