
нд рБ

73 8 7 - 2 01 9
Листок-вкладыш - ипформация для потребителя

Вальсакор@ Н 80 таблетки, покрытыс плеrrочпой оболочкой, 80 мг/l2r5 мг
Valsartar/Hydrochlorothiazide

Псред приемом препарата IIолIIостыо прочитайте листок-вкладыпI, поскольку В

нем содержатся важные для вас сведеIIия.
- Сохраните листок-вкладыш. Возможно, вам потребуется прочитать его еще раЗ.
- Если у вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к лечащему врачу или

работнику аптеки.
- Препарат предназначен именно вам. Не передавайте его Другим людям. он может

навредить им, даже если симптомы их заболевания совпадаIот с вашими.

- Если у вас возникли какие-либо IIежелатсльные реакции, обратитесь к лечаIцему

врачу или работнику аптеки. .щаrtная рекомендация распространяется на лlобые

возможнЫе нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4

листка-вкладыша.

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША
1. Что из себя представляет препарат Вшtьсакор(D н 80, и для чего его применяIот

2. о чем следует знать персд приемом препарата Вальсакор@ н 80

3. Применение препарата Ва,rьсакор@ Н 80

4. Возможныенежелательныереакции
5. Хранение препарата Вальсакор(D Н 80

6, Содержимое уtrаковки и прочие сведения

1. что из сЕБя прЕдстдвляЕт прЕпдрдт вдлъсдкоI,@ н 80, и для
ЧЕГО ЕГО ПРИМЕНЯIОТ

вальсакорФ н 80 таблетки, покрытые плеltочlIой оболочкой, содержат два активных

вещества - валсартан и гидрохлоротиазид. Эти дI]а вещества помогают контролировать

высокое артериалы{ое давлеIIие (АЩ).

- ВалсартаII принадлежит к классу препаратов, известных как антагонисты рецепторов

ангиотензиrlа II, которые помогаIот коI{тролировать высокое артериtlльное давление,

днгиотензин II является веществом вашего организма, которое повышает тонус сосудов,

тем самым вызываrI увеличение артериального давления, Валсартан действует rrутем

блокирования эффекта ангиотензина II. В результате кровеносные сосуды расслабляются

и кровяIIое давление снижается.
- Гидрохлоротиазид принадлежит к группе препаратов, которые называются тиазидные

д"ур.ir*" (iакже известIIые под назваrIием (моЧегонные таблетки>). Гидрохлоротиазид

усиливает выведение мочи, что также снижает артеричrльное давление,

Ва-пьсакоРФ н 80 покiван для лечения артериалыtой гипертензии у [ациеIIтоI], давление

крови которых пе контролируется моIIотерапией валсартаIIом или гидрохлоротиазидом.

Высокое артериалЫIое давлеIIие увслиЧивает IIагрузку на сердце и артерии, Отсутствие

лечения может привести к по]]реждеIIиIо кровеIIосных сосудов головного мозга, сердца и

почек, а также к инсупьту, сердечIIой недостаточности или почечцой недостаточности,

Высокое дД увеличивает риск возникновеIIия инфаркта миокарда, Стlихсение

артериалыIого давлеIIия, как правило, снижает риск рiввития даrIных заболеваIIий.
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СОГЛАСОВАНО

МИНIIСГЕРСГВОМ ВДРАВООХРАНВНИЯ
рЕспуБлиýи БýпАрусь

Приказ Минпстерства здравоохраýеяия
Республики Веларусь

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИЕМО
н80

Не принимайте Вальсакор@ Н 80:
- если у вас аллергия на валсартан, гидрохлоротиазид, другие сульфонамиды (ВеЩесТВа,

химически подобные гидрохлоротиазиду) или вспомогательные компоненты препарата
(перечисленные в разделе 6);
- если срок ваIцей беремеIIIIости болсе 3 месяlIев (рекомендуется избегать приМенения
Ва_пьсакораФ I-I 80 на рацних сроках беременности, см, раздел <БеременIlость>);

- если у вас тяжелое заболевание печсни, разрушение мелких желчных протоков в

печепи (билиарный цирроз), приводящее к накоплениIо желчи в печени (холестаз);

- если у вас тяжелое заболеваIIие почек,
- если у вас не образуется моча (анурия);
- если вы находитесь на гемодиализе;
- если у вас в крови низкий уровень калия или натрия,или если у вас высокий ypoBeITb

КаJ'IЬЦИЯ, который не может быть откорректирова[I лечением;

- если вы страдаете от подагры;
- если у вас сахарный диабет или нарушение функции почек, и вы JIечитесь препаратом

ДлясниженияарТериалЬноГоДаВления'соДерЖаЩиМаJIискирен.

ЕслИ что-либО из вышеПерсчислеIIIIогО отIIосится к вам, не припимайте ВальсакорФ

Н 80 и поговорите со своим врачом.

особые указаIrия и меры предосторожIIосlи
Перел приемом trрепарата Вальсакор@ н 80 прокоIIсультируйтесь с лечащим врачом или

работником аптеки:

- если вы принимаете препараты, которые увеличивают уровень каL,Iия в крови, К ним

относятся добавки калия или заменители соли, содержащие Ка,tий, каrrийсберегаIощие

препараты и гепарин. Возможно, будет необходимо проверять количество каJIия в крови

через регулярные промежутки времени;
- если у вас низкий уровень каJIия в крови;

- если у вас диарея или сильная рвота;
- если вы принимаете высокие дозы диуретиков (мочегонные таблетки);

- если у вас тяжелая сердечнаJI IIедостаточность;
- если у вас сужение почечной артерии;
_ если вы недавно подверглись трансплаIIтации почки (получили HoByIo почку);

- если вы страдаете гипераJIьдостеронизмом. Это заболевание, при котором

надпочеч}Iики производят слишком много гормона аJIьдостерона. Если это относится к

вам, применеIIие ВальсакоРаФ II 80 не рекомеНДуется;
- есJIи у вас заболевание почек или печени;

- если у вас когла-ниб}дь IIаблlодался отек языка и лица, вызванrlый шrлергической

реакцией, называемой атlгионевротический отек, при приеме лекарственItых препаратоIr

iunnro"* ингибиторы ДПФ), сообщите об этом своему врачу, Если эти симптомы

возникаIот "р" "рrЪ'r. 
в-йпорФ н 80, немедленно rр.*рurйте прием Вальсакор@ н 80

и больше никогда его не приllимайте. См. раздел 4 кВозможные нежелательные

реакции).
- если у вас повышенная температура, сыпь и боли в суставах, что может явJIяться

признаками системной красной волчаttки (аутоиммунное заболеваlrие, которое, также

называется СКВ). '., 
'.
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- если у вас диабет, подагра, повышенный уровень
крови;
- если у вас когда-либо были аллергические реакции в результате приме}Iения других
лекарственных препаратов, снижающих артериалы{ое давление, этого класса

(антагонисты рецепторов аIIгиотеIIзина II), или у вас ссть аллергия или астма;

- если вы ощущаете снижеIIие зрения или боль в гJIазах. Это может являться призпаками

скопления жидкости в сосудистой оболочке глаза (хориоидальный выпот) или
повышения внутриглазного давлсния, которые могут возникнуть в течение нескольких

часов или недель после приема Вальсакора@ Н 80. При отсутствии лечения это может

привести к постоянной потере зрения. Если у вас ранее была аллергия на пенициллин

или сульфонамид, риск развития этого заболевания может быть выше;

- так как прием этого JIекарствеII}Iого препарата может вызвать повышенную

чувствительность кожи к воздействиIо солIIечных лучей;
- если у вас бьш рак кожи или неожидаIIно гIоявилось поражеIIие ко}ки во время лечеIIия.

ПримеtIеrrие гидрохлоротиазида, особенно длительный прием высоких ДоЗ, может

повышатЬ риск рtввития некоторых видов рака кожи и губ (немеланомный рак кожи).

Если вЫ принимаеТе ВальсаКорФ Н 80, необходимо защищать кожу от воздействия

солнечных и ультрафиолетовых лучей.
- если у вас ранее при приеме гидрохлоротиазида Itаблlодались проблемы с дыханием

"n" 
пai*rми (В 1ом чисJIе, воспчLIеIIие или }IаJIичис жидкости в легких). При сильной

одышке или затруднении дыхаIIия после приема препарата Вальсакор@ н 80 следует

IIемедленно обратиться к врачу.
- если вы 11ринимаете какие-либо из следующих лекарствеIIных препаратов,

используемых для лечения артериальной гипертеIIзии:

- ингибитор АПФ (например, эIIаJIаIIрил, лизиноприл, рамиприл), в частности,

если у вас заболеваIIие почек, связанное с диабетом;
- аJ'IИСКИРеН.

Ес.ilи что-либо из вышеперечислеIIпого
лечаIцему врачу.

о,гIIоси,гся к вам, сообщи,ге об f,I-oM

в период лечения лечащий врач может проверять функчию почек, измерять дд и

уровень электролитов (в том числе калия) в крови через регулярные временные

интерваJIы.

См. также информачию под заголовком <FIe приIlимайте Вальсакор@ н 80>.

обратитесь к врачу, если после приема препарата Ва_пьсакорФ н 80 у вас возникли боли в

животе, тошнота, рвота или диарея. Врlч примет решение о да:lьнейшем лечении, Не

прекращайте прием препарата В*шьсакор@ н 80 самостоятелыIо.

ВЫ должнЫ сообщитЬ врачу, еслИ лумаете, что беременны (или планируете

беременность). Вальсакор@ н 80 не рекомендуется на раIIIIих сроках беременности) и

противопоказан при сроке беременности более 3 месяцев, так как препарат может

nurn..r, ..рu.arrurй врел ребенку при приеме на этой стадии беременности (см, раздел

кБеременность и грудное вскармливание>).

Щс,ги и подрос,I,ки
Пр"r"rr.""Ь Ва,rьсакораФ н 80 у детей и подростков (в возрасте до 18 лет) IIе

рекомендуется.

Щругие преIIараты и IJa;rbcaKop@ Н 80
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пикrr Бе
Сообщите лечащему врачу или работIIику аптеки о

принимаJIи или можете IIачагь приIIимать какие-либо другие препараты.

Эффект от лечеция может быть изменеI{ при присме Вальсакора@ Н 80 совместно с

некоторыми другими лекарственными препаратами. Может возникнУтЬ НеОбхОДИМОСТЬ В

изменении дозы, принятии особых мер предосторожности, или, в некоторых случаJIх,

прекращении приема одного из препаратов. Это относится к следуIощим преПараТаМ:

- литиIо, препарату, используемому для лечения некоторых видов психических

заболеваниЙ;
- лекарственным препаратам или веществам, увеличиваIощим ypoBe[Ib каJIия в крови. К
ниМ отIIосятсЯ добавкИ калиЯ илИ заменители соли, содержащие каJIий,

калиЙсберегающие препараты и гепарин;
- препаратам, которые могут снизить уровень калия в вашей крови. К ним относятся

диуретики (мочегонные средства), кортикостероиды, слабительные, карбеноксолон,

амфотерицин или пенициллин G;
- препаратам, котОрые могУт вызватЬ желудочкОвуIо ариТмиrо <torsades de pointes)

(нерегулярrlое сердцебисIIие). К IIим относятся антиари,гмические препараты

(используlотся для лечения lrроблем с сердцем) и IIекоторые аIlтипсихотические средства.

- лекарственным преIIаратам, которые могут снижать ypoBelib натрия крови, например,

антидепрессанты, антиlIсихотики, lIротивоэпилептические средства;

- препаратам для лечения подагры, таким, как аллопуринол, пробепецид, сульфинпиразон,

- добавкам, содержащим ]]итамин Д и кальций;

- препаратам для лечения диабета (инсулины и препараты для перорального применения,

такие, как метформин);
- Другим препаратам, сIIижаIощим АД, в том числе метиJIдопа;

-лекарсТВе}IныМпрепараТаМ'ПоВышаIоЩиМарТериалЬноеДаВление'такиМ'какаДреII&ТиII
или норадреналин;
- дигоксину или Другим дигиталисным гликозидам (используlотся для лечения проблем с

сердцем);
- препаратам, которые могут повышать уровень сахара крови, такие как диазоксид или

бета-блокаторы;
- цитотоксическим лекарственI{ым средствам (используемых для лечения раковых

заболева[Iий, такие как метотрексаг или циклофосфамид);
- болеутоляющим препаратам, таким как нестероидIIые противоI]оспалительные средства

щпвa), включая селективIIые блокаторы циклооксигеIIазы-2 (цог-2) и

ацетилсаJIициловtu{ кислота > 3 г;

- лекарствам, расслабляlощим мышцы, такие как тубокурариII;

- антихолинергическим лекарственным препаратам (применяIотся для лечения различных
заболеваний, таких как желудочно-кишечные спазмы, сп€lзмы мочевого пузыря, астма,

укачивание, мышечные спазмы, болезllь ПаркинсоrIа и в качестве помощи при анестезии);

- uruпruд"ну (используется для лечения болезни ПаркиIIсоIIа, а также для лечения или

профилактики определенных заболеваний, вызванIrых вирусами);

- холестирамину и колестиполу (используIотся в ocHoBIloM для лечения повышенного

уровня липидов в крови);
- цикJIоспоринУ, препарату, используемому при траIIсплантации органов, дJU{ защиты от

отторжения трансплантата;
- аJIкоголю, cHoTBopHbIM и анестетикам (препараты со снотворным или обезболиваIощиМ

эффектом, используемые, например, во время операции);

- йодсодержащим коIIтрастIIым вещсствам (препараты, используемые для контрастItых

исследоваIлий);
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Прикпз Министерсr,па зjiрýвоохранения

Респуб"тикll Беларусь

кНе
принимайте ВальсакорФ Н 80) и кОсобые указания и меры предосторожности)).

Вальсакор(Ф Н 80 с пипlей, папитками и аJIкоголем
Вальсакор@ Н 80 можно принимать независимо от lIриема пищи.
Избегайте употребления алкоголя, пока вы не поговорите с I}рачом. Алкоголь может
вызвать снижение артериального давления и l или повысить риск возникнове}Iия

головокружения или слабости,

БepeMellrrocTb и грудное вскармливаIIие
Если вы беременны или кормите грудьIо, Думаете, что забеременели, или планИруете

беремеttность, IIереД наЧаJ'Iом примеIIсIIия препарата прокоIIсультируйтесь с лечащим

]]рачом или работrIиком аптеки.

- Bbt doлctcttbt сообtцumь врпчу, еслu dумаеmе, чmо беремеппьl (tшu плаttuруеmе

беремеппосmь).
врач посоветует вам прекратить прием ВальсакораФ Н 80, если вы планируете

беременtlость, или как только вы узнаJIи о беременности, и предложит другое лечение,

Ва_пьсакор@ Н 80 не рекомеIIдо]]ан на ранIIих сроках беремснности и не лолжеII

приIIиматься при беременttости сроком бо.ltее 3 месяцев, так как прием препарата может

наIIести серьезный вред ребенку.

- Сообtцumе врачу, еслu вЫ кормumе zpydblo uJtu планuруеmе zруdпое ВСКаРJуlЛuВаItuе,

ВальсакЬРФ FL 8О не рекомендован для матерей, кормящих грудью, и лечащий врач

может выбрать другой вид лечения, если вы хотите продолжить грудное вскармливание,

особенно, если ваш ребенок только родился или родился преждевремснно,

Управлеllис траIIсIIортIrыми срсдстl}ами и рабо,га с мехаIIизмами

ЩО начаJIа управлеIIИя траIIспОртнымИ средствами илИ работы с механизмами,

требуrощими концентрации внимания, вы должIIы точно знать, как Вальсакор@ Н 80 на

uъ. ъп"".r. При приеме ВальсакораФ Н 80, как и других лекарствеIIных препаратов

снижаIощих дД, в редких сJIучаях может возникнуть голо]]окружеIIие или влияние на

способность сконцентрироваться.

BarlbcaKopФ н 80 содсржит лактозу и Ilа,грий

Если у вас непереносимость IIекоторых сахаров, сообщите об этом врачу прежле, чем

припимать препарат.
Этот лекарственныЙ препарат содержит менее 1 ммоль IIатрия (23 мг) в одноЙ таблетке,

т.е. практически <без натрия>.

3. примЕнЕниЕ прЕпАрАтА вАльсАкорФ II 80

всегда приlrимайте препарат в пол[Iом соответствии с рекомендациями лечащего врача

или работllика аптеки. Это поможет вам получить лучшие результаты лечения и снизить

риск развития нежелатеJIыIых реакuий. I-Iеобхолимо проко}Iсультироваться с лечащим

врачом или работlIиком аптеки, если вы IIе уl]ереIIы,

Лtоди с высоким артериальным давлеIIием часто IIс замечаIот никаких призIIаков этой

проблемы. Многие могут чувствовать себя вполпе нормально. Это подчеркивает важIIость

визита к врачу, даже если вы чувствуете себя хорошо,

Ваш врач скажет вам, сколько точно таблеток Валъсакора@ I{ 80 необходимо принимать.
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Ваш доктор может увеличить или умеIIьшить дозу препарата в зависимости от вашеГо

ответа на лечение.

- Обычная доза ВальсакораФ Н 80 - одна таблетка в день.
_ Не меняйте дозу и не tIрекращайте прием таблеток без консультации врача.

- Принимайте препарат регулярно, лучше утром, в одно и то же время каждый день.
- Вы можете tIринимать таблетки Вальсакор'Н 80 с пищей или натощак.
- Запивайте таблетку стаканом воды.

ЕслИ вы припЯли препарата ВальсакорФ Н 80 больIце, чем следоваJrо

Если вы испытываете сильное головокрУжеIIие иlили обморок, примите лежачее

положение и немедJIеллно обратитесь к врачу. Если вы случайпо принЯЛИ СЛИШКОМ МНОГО

таблеток, немедленНо обратитесь к врачу, работнику аптеки или в больницу.

Если вы забыли приItяl,ь препарат Вальсакор@ I-I 80

Если вЫ забылИ приtIятЬ лозу, приМите ее сразу же, как только вспомнили. Однако ес.тlи

это время близко ко времени следующего приема, пропустите прием забытой дозы.

Не принимайте двойлIую дозу, чтобы компеIIсироI]ать IIропущенную.

Если вы прекратили прием препарага ВальсакорсD н 80

прекращеrме лечения Вальсакором@ н 80 может привести к ухудшению вашего

.o.ro"n"". Не прекраrцайте прием препарата без консультации с лечащим врачом,

Если у вас есть доIIоJIIIителыIые воIIросы IIо IIримеIIешию этого прспарата,

обратитесь к врачу или работIIику аlI,геки,

4. I}озможныЕ IIЕжЕлАТЕЛЫIIrIЕ рЕАкции

подобtIо всем лекарствеIIным препаратам, препарат может вызваtь нежелательные

реакции, однако они возникаIот tle у всех.

Некоторые симптомы моryт быть серьезIIыми и требуlот llемедлеllrlой мсдициlrской

помощи.
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СОГЛАСОВАНО
МИНИСТЕРСГВОМ ВДРАВООХРАНЕНИЯ

РЕСПУБЛ}IКИ БЕЛАРУСЬ
Поиказ Министэ;rствп здравоохранения- 

Респфликш Бвлsрусь

возникли симптомы

пояl]лением сыпи,

вы должны немедленно обратиться к врачу, если у вас

ангионевротического отека:
- отек лица, языка или горла;
- затруднение глотаIIия или дыхания;
- крапивница.

- Тяжелые кожные заболевания, которые сопровождаIотся

покраснением и шелушеIIием кожи, образованием волдырей па губах, гJIаlзах или во рту,

п"*Ьрuлп, (токсический эпидермапьный ltекролиз),

- Сltижение остроты зрения или боль в глазах из-за высокого давлеItия (возможIIые

признаки скоплеIIия жидкости в сосудистой оболочке глаза (хориоидальный выпо,г) или

острой закрытоуголыrой глаукомы).
- Ли*оралка, боль в горле, частые инфекциоt-lные заболеваIiия (агранулоuитоз),

- Острый респираторный дистресс-синдром (симптомы вклIочаIот сильную одышку,

лихорадку, слабость и спутанIIость сознаltия),

эти нежелательные реакции являIотся очень релкими или их частота неизвестна.

29.10.2025 стр б из 10



l--{д FэБ

75 8 i - 2 01 g;

,Щругие цежелателыtые реакции вклIочают:

СОГЛАСОВАНО
МИНИСТЕРСГВОМ ВДРАВООХРА НЕНИЯ

РЕСПУБЛЙКИ БЕ.ПАРУСЬ
Приказ Министерсr,вu sлравоохравеЕия

Респуб.пикlr Бмлрусь

Нечасmьtе (могут возникнуть у не более 1 из 100 человек)
- Кашель,
- Низкое артериальное давление,
- Обезвоживание (жажда, сухость во рту, нечастое мочеисltускание, моча темного цвета,

сухаr{ кожа),
- Боль в мышцах,
- Усталость,
- Покалывание или онемение,
- Нечеткое зрение,
- Шумы в ушах (например, шиfIеIlие, жужжание).

очаь pedKue (могут возникнуть у не более 1 из l0000 человек)

- Головокружение,
-,Щиарея,
- Боль в суставах.

Часmоmа ttеuзвесmнс (частота не может быть оценеIIа по имеIощимся даlrным)

- Затрулненное дыхание,
- Уменьшение объема мочи,
- Низкий уровень натрия в крови (что может вызвать устiIлость, спутанность сознания, и

в тяжелых случчlях, подергивание мышц иlилlц судороги),

- Низкий уровень n-"" в крови (что может вызвать мышечную слабость, мышечные

спазмы и наруше}Iия сердечпого ритма),
- IfизкиЙ уровенЬ белых кровяIIых клеток в крови (с симптомами JIихорадки, кожных

инфекций, боп" u горле или язв Iro р'у вследствие инфекции, слабости).

- ПоuurlllaIlие уровIrя билирубиtrа в крови (что в тяжелых случаях может вызвать

пожелтение кожи и глаз),
- Повышенный уровень азота мочевиIIы и креатинина крови (что может ук€вывать на

нарушение функuии почек),
- Повышенный уровень мочевой кислоты в крови (который в тяжелых случаJIх может

вызвать подагру),
- Обморок (потеря сознания).

Ниже tIриведеIIа частота возIIикIIовсtIия IIсжелательIIых реакций, о которых

сообlцалось для валсартаIIа или гидрохлоротиазида по отдеJIыIос,ги:

Валсартан

IIечасmьtе (могут возникнуть у не более 1 из 100 человек)

- Головокружение,
- Боль в животе.

очеttь pedKue (могут возпикать у не более 1 из 10000 человек)

- дttгионевротический отек кишечника: отек кишечника, проявляtощийся такими

симптомами, как боль в животе, тошнотa рвота и диарея,

Часmоmа ttеuзвесmtlа (частота не может быть оцеlrена по имеющимся данным)
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- Кожная сыпь с зудом "п"Ц.8п3r" 
; t&"Ъ"q"" из следуIощих

симtIтомов: лихорадка, боль в cycTal]ax) мышечIIая боль, увеличение лимфатических

узлов улlили гриппоподобlIые симптомы,
- Сыпь, багрово-красные пятна, лихорадка, зуд (признаки воспiшения кровеносных
сосудов),
- Низкий уровень тромбоцитов крови (иногда с необычным кровотечением или
гематомами),
- Повышсние уровIIя каJIия в крови (что может, в редких случаях, вызвать мышечные
спазмы и нарушения сердечного pltTMa),
- Дллергические реакции (с такими симптомами как сыпь, зуд, крапИВНИЦа,

затрудненное дыхание или глотание, головокружеllие),
- Отек, в ocrIoBHoM лица и горла, сыпь, зуд,
- Повышение уровня печеночньж ферментов,
- Снижение уровня гемоглобина и снижение доли красных кровяных клеток в крови

(которое приводит к анемии в тяжелых с.пучаях),

- Почечная IIедостаточность,
- Снижеtlие уровIIя натрия в крови (что может вызвать усталость и спутанность

сознания, и в тяжелых случаях подергивание мышц иlилtи сулороги).

Гидрохлоротиазид

очuь часmые (могут возникнуть у более чем 1 из 10 человек)

- Низкий ypoвetlb калия крови,
- Повышенный уровеIIь липидов крови.

Часmьtе (могут возник[Iуть у IIе более чем 1 из 10 человек)

- Низкий уровень натрия крови,
- Низкий уровень магния крови,
- Высокий уровень мочевой кислоты в крови,

- Сыпь, сопровождаIощrU{ся зудом и другие виды сыпи,

- Снижение аппетита,
- Легкая тошнота и рвота,
- Обморок при вставании,
- НеспособIIость достичь или сохранить эрекцию,

Реdкuе (могут возникнуть у менее чем 1 из 1000 человек)

- отек и образование волдырей на коже (вследстI]ие повышения чувствительности кожи

к солнцу),
- Увеличение уровня кальция в крови,
- Увеличение уровня глIокозы в крови,
- Появление сахара в моче,
- Ухулшен"a 

"aruбопических 
llарушений у пациентов с сахарIIым диабетом,

- Запор, диарея, дискомфорт в желудке или кишечнике, заболевания печени, которые

могут вызыI]ать пожелтение кожи и глЕlз,

- Нарушения ритма сердца,
- Головtlая боль,
- Нарушения сIIа,
- ПодавлеlIIIое IIастроеIIие,
- Ifизкий уровень,громбоцитов (ишогда с кровотечением иJIи гематомами),

- Головокружение,
- Покалывацие или оIIемеIIие,
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СОГЛАС ОВАНО
МИНИСТЕРСIВОI\{ ВДРАВООХРА НЕНИЯ

РЕСПУБЛИКИ ВЕЛАРУСЪ
Прtлказ Министерс,l.ва зл_Oавоохранения

РеспубликIл Беларусь
- Нарушение зрения.

Очень реdкuе (могут возникнуть у не более 1 из 10000 человек)
- Воспа_гlение кровеносIIых сосудов с такими симптомами, как сыпь, багрово-красные
пятtIа, лихорадка (васкулит),
_ Сыпь, зуд, крапивница, затрудненное дыхание или глотание, головокружение (реакuии

гиперчувствительности),
- Сыпь на лице, боль в суставах, поражение мыщц, лихорадка (красная волчанка),
- Сильная боль в области желудка (панкреатит),
- ЗатрулНенное дыхание с лихорадкой, кашлем, хрипами, одыrцкой (дыхательная

недостаточность, вклIочая пневмоIIит и отек легких),
- БледносТь кожи, устiIлость, одышкq потемнение мочи (гемолитическаrI анемия),

- Лихорадка, боль в горле или язвы во рту вследствие инфекции (лейкопеItия),

- Спутанность сознания, усталость, подергивание мышц и спзвмы, учащенное дыхаIIие

(гипохлоремический алкалоз).

Часmоmа lrcuзвесmttс (частота IIе может быть оцеttена по имеющимся данным)
- Рак кожи и губы (rlемеланомный рак кожи);
- Слабость, гематомы, частые инфекuионные заболевания (апластическая анемия),

- Уменьшение объема мочи (възможные признаки поражения почек или почечrtой

недостаточности),
- Сыпь, покраснение кожи, волдыри на губах, глазах или во рту, шелушение кожи,

лихорадка (вЬзможные признаки мультиформной эритемы),

- Мышечные спазмы,
- Лихоралка (гигlертермия),
- Слабость (астения).

Сообrцеllие о IIежелателыIых реакциях
Если у вас возникли какие-либо нежелателыIые реакции, прокоI{сультируйтесь с врачом

или работIIиком аптеки. ,щаIlrtая рекомендация распространяется Ila любые возможные

нежелательные реакции, в том числе па не IIеречисленIIые в данном листке-вкладыше,

сообщая о нежелатеJIьпых реакциях, BLI помогаете получить больше сведений о

безопасности препарата.

Республика Беларусь
220ОЗ7, г. Минск, Товарищеский пер., д. 2а

УП KI_{eHTp экспертиз и испытаний в здравоохранении)

телефон оЪд.пu бuр*uпопuлзора: +з75 (|7) 242 00 29; факс: +з75 (17) 242 00 29

Эл. почта: rcpl@rceth.by, rceth@rceth.by

https://www.rceth.by

5. хрАнЕниЕ прЕпАрАтА вАлъсАкор@ II80

храltите препарат в недоступном и IIевидIIом для детей месте,

Не примеltяйте преIIарат после истечения срока годItости, указанного на упаковке, ,Щатой

истечеIIия срока годности является последний деIIь месяца.

Хранить при температуре IIе выше 30'С,
хранить в оригинальной упаковке с целыо защиты от света и влаги

Срок голности 5 лет.
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СОГЛАСОВАНО
миItисгDрством здрАЕоохрАнЕ}lия

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
Ппикаа Минrtстеlrсr,ва здр8воохранения' Ресuублiлкlr Беlrарусь

Не выбрасывайте препарат I] водопровод или канаJIизацию. Уточните у работника
аптеки, как избавиться от препаратов, которые больше не требуются. Эти меры позволят

защитить окружаIощую среду.

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ

Препарат IJальсакорО Н 80 содержи,г
- Активные вещества: вапсартан и гидрохлоротиазид.

1 таблетка, покрытая плеIIочной оболочкой, содержи,г 80 мг I]aJIcapTaIIa и l2,5 мг
гидрохлоротиазида.
- Вспомогательные вещества: лактозы моногидрат, целJIIолоза микрокристаллическzUI,

повидоН к 25, натриЯ кроскармеллоза, кремния диоксид коллоидный безводный, магния

стеарат, гипромелJlоза 2910, титаIIа диоксид, Е l71, железа оксид желтый, Е |72, железа

оксид красttый, Е |72, макрогол 4000.

IJltепlltий вид препарата l}а.rrьсакорФ Н 80 и содержимос упаковки
Овальные, двояковыПуклые таблетки, покрытые плеIrочrrой оболочкой розового цвета.

14 таблеток, покры1ых плепочной оболочкой, в блистере из ПВХ/пэ/пвдх пленки

алюминиевой фольги. |,2 блистера с листком-вкладышем в картонной коробке,

15 таблеток, IIокрытых пленочной обо.llочкой, в блистере пвх/пэ/пвдХ пленки

аJIIоминиевой фолiГи,2,4 блиСтера С листком-ВкладышеМ в картоIIной коробке.

Условлtя отпуска
По рецепту врача.

ftержатель рсгистрациоIIIIоI,о удос,I,овереIIия и произвоlIитеJIь
(ркд д.д., Ново мссто, Шмарьешrка цсста 6, 8501 Ново место, СловеlIия.

Представитель дсржателrI регистраIIиоIIIIого удостовереIIия в Республике Беларусь

Представиr.по.ruо ДкционЪрного Общества <кRкд, тоvдRNД ZDRдVIL, D, D,,

шЬчо MESTO) (Республипu Споu"rrия) в Республике Беларусь: ул. Филимонова 25Г,

офис з |5,2201114,'г. МиlIск, Республика Беларусь, Тел/ф3цg; +375 740 740 92з0, E-mail:

info.by@krka.biz.
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